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Sammanfattning

Rapporten presenterar en scenariobaserad ansats for att studera forsvarsvilja. Forfarandet
utgar fran en datainsamlingsprocess som sker digitalt dver tid, med fem mattillfallen och
en eller tva veckors mellanrum mellan dessa. Ansatsen ar ett resultat av den problema-
tisering av forsvarsviljeforskningen som sker inledningsvis i rapporten. En stor majoritet
av tidigare studier har undersokt forsvarsvilja via tvarsnittsstudier, dar respondenterna
far svara ja respektive nej pa fragan om de anser att Sverige bor forsvara sig mot ett
anfall frén fraimmande makt. Aven om dessa undersokningar ar gedigna och slutsatserna
valida, har forskare svart att uttala sig med nagon precision géllande olika faktorer som
skulle kunna paverka forsvarsviljan i positiv eller negativ riktning. Ett scenariobaserat
verktyg kan forbattra kunskapen om vad som paverkar forsvarsviljan (dven om den inte
kan ersatta en samhallelig diskussion om vad den bér vara). Ansatsen som presenteras
har &r tankt att ge battre forutsattningar, bade for ansvariga myndigheter och forskare,
att pa ett tillforlitligt satt mata forsvarsviljan bland olika befolkningsgrupper. Syftet med
rapporten &r aven att ge andra, saval organisationer som enskilda, mojlighet att reflektera
Over vilka roller och behov som finns i samhallet och vilka det ar som faktiskt skulle
forsvara landet om det oténkbara skulle ske.

Nyckelord: Psykologiskt forsvar, forsvarsvilja, experimentella ansatser,
scenariobaserade ansatser.
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Summary

The report presents the design of a scenario-based approach to studying the will to
defend. The procedure is based on a data collection process that takes place digitally over
time, with an interval of one or two weeks between the measurement occasions. The
approach is designed as a result of a problematization of previous research that takes
place initially in the report. A large majority of previous studies focus on willingness to
defend through cross-sectional studies that show what percentage of the respondents
answer yes or no when queried about whether Sweden should defend itself against an
attack from a foreign power. Although these investigations are solid and the conclusions
valid, their precision is low regarding various factors that could influence the actual
willingness to defend in a positive or negative direction. A scenario-based tool can
improve our knowledge about the determinants of the will to defend. It cannot, however,
replace a societal discussion about what it should be. The approach presented here
provides better conditions, both for responsible authorities and researchers, to reliably
measure the willingness to defend among different population groups. The report also
prompts others, organisations as well as individuals, to reflect on what roles and needs
exist in the Swedish society and who would defend the country if the unthinkable were
to happen.

Keywords: Psychological defence, will to defend, experimental research, scenario-
based approaches.
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Forord

Rapporten du nu laser ar framtagen till forman for utvecklingen av det psykologiska
forsvaret. Den &r en av fyra rapporter som sammanstallts under vintern 2022/23, inom
ramen for ett uppdrag fran Myndigheten for psykologiskt forsvar:

- Diaspora och paverkan fran frammande makt
FOI-R--5436--SE

- Rattsligt ramverk for bemétande av informationspaverkan
FOI-R--5443--SE

- Vemvill férsvara landet? En scenariobaserad ansats till studiet av
forsvarsvilja
FOI-R--5428--SE

- Sanagon valfusk? Informationsmiljon pa sociala medier i samband med
valrorelsen 2022
FOI-R--5429--SE

Tillsammans utgor de ett betydande bidrag rérande fragor av stor vikt for det psykolo-
giska forsvaret. De utgdr aven en del av FOI:s program Forskning for totalforsvarets
kognitiva dimension som inbegriper studier om informationspaverkan, strategisk kom-
munikation och psykologiskt forsvar. Rapporterna bistar med kunskap och visar vagen
for framtida forskning.

Forskningen &r viktig eftersom den ger totalférsvaret en kunskapsmassig grund att utga
fran. Psykologiskt forsvar ar en mangsidig och kanslig verksamhet. Det ber6r centrala
demokratiska vérden och anses vara starkt beroende av en hog tillit mellan den offentliga
sektorn, det privata naringslivet och allménheten. Att beméta hot som polariserande
propaganda pa sociala medier eller paverkan mot diasporagrupper kraver bade kunskap
och skicklighet.

Min och FOI:s férhoppning ar att dessa fyra rapporter ska bidra till ett kunskapslyft for
totalforsvarets aktorer saval som andra forskare, journalister och en intresserad
allmanhet. Malet ar — som alltid — att starka Sveriges motstandskraft och bista de aktorer
som vérnar om demokrati och sakerhet.

Ola Svenonius, projektledare
Kista, den 7 mars 2023

5 (54)



FOI-R--5428--SE

Innehall
N | 1= o ¥ 1o Yo RPN 9
1.1 Forskningsbakgrund..........c.coocuiiiiiiiei i 10
1.2 Syfte 0ch MAISALNINGAT ......cc.ccoveivieieiiiee e 11
1.3 Rapportens sammanhang och MAIgrupp ........cccceeeveeeeeeireeeeseennnns 11
1.4 DISPOSIHION.....eiiiiiitiiie ettt e e et e e e e e e enneeeaeenes 12
2 Forskning och konceptualisering av forsvarsvilja........ccccocceeeininenen. 13
2.1 Forsvarsvilja som teoretiskt DEgrepp .....cvvvevvieee e 13
2.1.1 Forsvarsvilja under 1950- och 60-talen.............cccccvvveeeeennn. 13
2.1.2 Senare utveckling av begreppsapparaten ............c.cccuvveeee. 14
2.2 Tidigare empirisk forskning om forsvarsvilja........cccccceeecvvveeeeeeeriinnns 15
221 Svensk forskning om forsvarsvilja...........ccccveeereeeiiiicinnenen. 15
2.2.2 Internationell forskning kring forsvarsvilja.............cccceeeneee. 17
2.3 Sammanfattande diSKUSSION.........ccccveiiiiiii e 19

Institutionella perspektiv pa forsvarsvilja i Sverige och utomlands. 21

3.1 Forsvarsvilja i svensk offentligt tryCk .........ccccvvveeeeeeiiiiicieiee e 21
3.1.1 Forsvarsviljan och fortroende............cccocveeeeeeeeeccciieeeeeen 21
3.1.2 Forsvarsviljan i totalférsvaret ............ccccvvveveee v, 22

3.2 Internationella perspektiV..........occcvueiiiiee s 23
3.2.1 FINIAN ..o 23
3.2.2 ESHANG. ....ooiiiiiie e 24
3.2.3 (0= V] o - W PSSR 26

3.3 Sammanfattande diSKUSSION .........cceeiiiiiiiiiiiiiiee e 26

Hur kan forsvarsvilja StUderas? ......ccooocciveiiiee e 28

4.1 Olika satt att operationalisera forsvarsvilja........cccccceeevvcciieeeeeeeiinns 28
411 Kontextuella och temporala effekter .........ccccccovviciieeenneenn. 28
41.2 Forsvarsvilja som abstrakt viljeyttring ..........cccoceeviieeennee. 29
4.1.3 Forsvarsvilja som konkret handling..........cccoeccveeiiiieeennee. 29

4.2 Typer av forskningSdesign .........coveiiiiee i 29
42.1 0] | RO 29
4.2.2 D10 o1 ] (=T Y, U= SRR 31
4.2.3 0 (0 [T (1] 0] 1= SRR 32
424 Experiment (scenariobaserat narrativ)............ccccccvvvveeneennn. 32

4.3 En definition av personlig forsvarsvilja.........c.ccccocveevieeiiiiene e, 33

4.4 Sammanfattande diSKUSSION.........cccccccveiiiiiii i 33

Ett nytt angreppssatt for att studera forsvarsvilja .......cccceeeevcveeeennee. 35

5.1 Ansatsen i korthet: fyra tidpunkter ............cocoeeiiiiiie e 35

5.2 ForskningSmMetodiK ...........cevieeiiiiiiiiiiiiiee e e e e e e 36
5.2.1 Typer av eXPEriMENt...........uuevieeeiiiiiiiieieee e e e eeriireee e e e e e eanes 36
5.2.2 Matning och operationalisering ...........ccccccceeeeeeiiciiiieeeeenn, 36

6 (54)



FOI-R--5428--SE

5.2.3 Extern validitel..........coooiiiiiii 37

524 UV et 37

5.25  TillVAQAGANGSSALt ......c.ecvvieeieieciecieeee ettt 37

5.3 En prototyp till scenariobaserad ansats ...........cccccceeeveviiiiiiieeeeeeeeennns 38
53.1 Tidpunkt O: VAl din rolll..........ccoooiiii e, 38

5.3.2  Tidpunkt 1: GrazonsproblematiK..............ccceevrieresiesennnns 40

5.3.3  Tidpunkt 2: SIrESSIEST ......uvviiiiieeeiiieiiiieeee e e 40

5.3.4  Tidpunkt 3: Omfall.........cccvviiiiieeiiieee e 41

5.3.5  Tidpunkt 4: Krig, fortsatt beredskap eller nedtrappning ...... 42

5.4 Prediktioner och moderatorer i experimentet...........ccocccvvvevereeerennnnns 42

5.5 Sammanfattning: en inkluderande, kontextuell ansats....................... 43

6 Vagar framat for psykologiskt forsvar och forsvarsvilja..................... 44
6.1 En ansats for matning av forsvarsvilja...........ccccceevviieeeiiniieee i 44

6.2 Forsvarsvilja, psykologiskt forsvar och pluralism ..........ccccccceeeeeiinnnes 45

6.3 Framtida forskningsbehov ... 46

N = 71 o 11T o o | o> PR 48
N o 0 1= o 1 R 51
Scenarier for undersOKNINGEN ..........cvii i 51
GrundSCENANO T1 — T3 uuuiii i iiiiee e e e e 51

AV 1= Vg A A 4 o TSR 51

Variant 2: Fortsatt beredskap .........ccccovviiieiii e 51

Variant 3: Nedtrappning.........cceeeeeeiiiciiiiireee s e snereeee e e 51

g Vo= (o] 441V = YRS 52
Bakgrundsvariabler.............ooocuiiiiiiie e 52

Dell: Demografiska fragor.........ccccvveiviiieiiiiieceecieceee e 52

Del 2: Tillit till statliga myndigheter ...........cccccevviieee e, 53

Del 3: MEAIA........cc i 54

Del 4: Moraliskt resonerande.............ccooceuveeeiieieiiiiiiiiieeeee e, 54

7 (54)



FOI-R--5428--SE

8 (54)



FOI-R--5428--SE

1 Inledning

En av det psykologiska forsvarets priméra storheter ar forsvarsviljan, vilket i vid mening
star for den egna befolkningens beredskap att forsvara landet — med vapen i hand eller pa
andra satt. | det svenska totalforsvaret har forsvarsviljan alltid varit en betydande faktor och
mycket energi har dgnats at att analysera dess niva, for att vid behov kunna starka eller
uppratthalla den.® Detta galler i hogsta grad dven dag — under hosten 2022 pagick en
annonskampanj dar Myndigheten for samhillsskydd och beredskap padminner om att Vi har
det i oss”. Kampanjen &r en del av den strategiska kommunikationen inom totalférsvaret
och riktas primért till den svenska befolkningen for att medvetandegdra denna om civilt
forsvar och vikten av att samhallet star enat i handelse av krig.?

Det ar i flera typer av sammanhang viktigt att kunna rakna med viss uppoffring fran befolk-
ning och civilsamhalle om kriget skulle komma till Sverige. Aven i ett grdzonsscenario
maste myndigheter och det 6vriga samhéllet halla ihop. Forsvarsviljan har traditionellt an-
setts vara hdg i Sverige, men dagens samhalle skiljer sig fran 1950-talets nar metoderna for
att mata forsvarsvilja utvecklades. Idag ar samhéllet mer individualistiskt, pluralistiskt,
internationellt och uppkopplat. Anda hoppas vi pa att befolkningen sluter upp nér det behgvs.

Att kunna méata och forutse befolkningens forsvarsvilja ar viktigt eftersom det paverkar
svensk motstandskraft. Befolkningen, det psykologiska forsvarets huvudsakliga objekt, later
sig dock sallan ledas pa ett enkelt satt. Manniskans oforutsagbarhet och individualitet gor
det svart att med sakerhet faststalla en viss typ av handlingsberedskap. Omvarldsutveck-
lingen ger ocksa upphov till skiften i manniskors asikter och handlingar — en lyckosam
krigsutveckling kan skapa forutsattningar for helt andra beteenden &n en som béar med sig
tunga motgangar och en oklar utgang. Befolkningen riskerar infor och i en krigssituation
dessutom att utsattas for diverse propagandistiska paverkansforsok som riskerar att sanka
dess forsvarsvilja, sanka tilltron till Sveriges motstandskraft och i forlangningen tilliten till
samhallets aktorer generellt. Till detta kommer svarigheterna att med vetenskapliga metoder
pa ett tillforlitligt satt ens i fredstid uppskatta hur stor eller liten forsvarsviljan faktiskt ar.

Vi har det i oss. Om krisen eller kriget
kommer.

Vi har viljan att sta upp for Sveriges fred. frihet och demokrati. Kraften att
hjalpa varandra vid kris och krig. Ansvaret att bidra till var beredskap.

Vi ar flera miljoner. Manniskor. myndigheter. foretag och organisationer ar
alla en del av det civila forsvaret

=> Hjalp samhallet att sté starkt

Bild 1. MSB:s kampanj om forsvarsvilja, november 2022. Fran www.msb.se/forsvarsvilja.

Kriget i Ukraina har inte bara visat prov pa hur en stark forsvarsvilja kan komma till uttryck,
det har ocksa medfort viktiga erfarenheter ur ett svenskt perspektiv. Den ukrainska sidan
har framgangsrikt skapat en attraktionskraft i det nationella forsvaret, inte bara inom landet.
Det har dven skapats en “extern” forsvarsvilja hos medborgare i tredje land, vilket ligger till
grund for det starka stod som Ukraina far frdn Europa och Nordamerika. En sddan anda,
som bestams av en grupps identitet, ansags redan under det svenska psykologiska forsvarets
tidiga dagar vara ett ideal.3

! Jenny Deschamps-Berger och Patrik Oksanen, Ryska krigsskepp, dra &t helvete!: en liten bok om forsvarsvilja (Fri
Tanke, 2023).

2 Se: https://www.msh.se/sv/forsvarsvilja (2023-02-07).

8 Jan Lindbergson, “Motstdndsanda, motstandsvilja och forsvarsvilja - En granskning av begrepp och
matningsmojligheter”, Meddelande nr. 35 (Stockholm: Beredskapsndmnden for psykologiskt forsvar, april 1970), 9f,
0965 B2b:1, Riksarkivet.
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Vi argumenterar har att dagens kunskapslage inte ger tillrackligt tillforlitlig kunskap pa den
hér punkten — vi vet helt enkelt inte hur stor den faktiska forsvarsviljan &r. Risken finns att
samhéllets aktorer overskattar befolkningens beredskap att bidra till totalforsvaret, vilket
skulle kunna fa svara foljder i ett skarpt lage. Det ar dessutom rimligt att anta att manniskors
beteende beror mycket pd omstandigheterna. Svensk planering for det civila forsvaret
behover mer tillforlitliga underlag. | denna rapport presenteras en prototyp till ansats for att
astadkomma detta.

Rapporten presenterar ett nytt sétt att méta forsvarsvilja som ar forankrat i olika scenarier.
Utgangspunkten &r att hjalpa de som deltar i forsvarsviljeundersokningar att forsta, pa ett sa
bra satt som mojligt, hur ett potentiellt krigsscenario skulle kunna se ut. Pa det sattet skapar
vi forutsattningar for att fa battre svar och darmed en mer tillforlitlig skattning av forsvars-
viljan.

1.1 Forskningsbakgrund

Forsvarsvilja anses vara beroende av bredare samhélleliga faktorer som tillit, myndigheter-
nas upplevda effektivitet och samhallelig konsensus. Den samhéllsvetenskapliga forsk-
ningen brukar framhalla Sverige som en forebild géallande mellanménsklig tillit och sam-
manhallning. Anda gér det inte att utga fran att denna ar oandlig. Snarare ar manniskors och
organisationers beteende centrala osékerhetsfaktorer i den svenska totalforsvarsplaneringen.
Kommer manniskor att behalla lugnet och uppoffra resurser for rikets val, eller kommer de
att vilja fly i panik, alternativt kringga regler for egen vinning? Hur kan en hog forsvarsvilja
uppratthallas trots personliga eller samhalleliga motgangar? Hur paverkar den samhélleliga
polariseringen langs olika skiljelinjer forsvarsviljan? Dessa fragor ar centrala eftersom ett
sammanhéngande totalférsvar forutsatter samarbetsvilja — inte bara mellan ansvariga
myndigheter och Forsvarsmakten, utan dven fran medborgare och en lang rad andra civila
aktorer.*

Den har rapporten bygger pa FOl:s tidigare forskning om informationspaverkan och for-
svarsvilja.® | forskningen om forsvarsvilja diskuteras vanligtvis allman respektive personlig
forsvarsvilja. Wedebrand och Jonsson lagger till den s.k. understddjande forsvarsviljan. Den
ansats som utvecklas i denna rapport fokuserar huvudsakligen pa personlig forsvarsvilja. Vi
definierar den som:

graden av intensitet i beredskapen att, i ett kdnt forsvarsrelaterat syfte verka som en del av det svenska
totalforsvaret efter samhéllets behov och personlig forméga, trots eventuella umbéaranden for den enskilde
och/eller dennes narmaste personkrets.®

Forskning har visat att bland annat mediekonsumtion och tidigare erfarenhet av militar
tjanstgoring ar viktiga forklaringsfaktorer for forsvarsvilja. Vissa lardomar kan dras fran
t.ex. amerikansk forskning om “willingness to defend”, men i manga fall gor kontextuella
faktorer det svart att faststalla entydiga forklaringsvariabler. Forskningen om férsvarsviljan
ignorerar i manga fall &ven helt frigan om dess relation till desinformation och informa-
tionspaverkan, vilket &r olyckligt. Till sist blir det tydligare och tydligare att forskning om
fenomen som forsvarsvilja maste vara kontextuellt och kulturellt anpassad for att skapa
valida resultat.

An mer grundlidggande &r frégan om relationen mellan en persons &siktsyttring om forsvars-
vilja, vederbérandes mer djuplodade attityd till forsvar och sékerhet, den handlingsbered-
skap som finns under fred och till slut de handlingar som personen utfér om krig verkligen

4 Jfmr. Forsvarsdepartementet, ”Virnkraft — Inriktningen av sakerhetspolitiken och utformningen av det militara
forsvaret 2021-2025” (Stockholm: Regeringskansliet, Maj 2019), 278, se dven 283ff.

5 Se t.ex. Ola Svenonius, ”Varning — desinformation! Allmanhetens syn pa psykologiskt forsvar”, FOI-R--5264--SE
(Stockholm: FOI Totalforsvarets forskningsinstitut, 2022); Christoffer Wedebrand och Daniel Jonsson, “Forsvarsvilja
i teori och praktik. Om forsvarsviljans betydelse”, FOI-R--5155--SE (Stockholm: FOI Totalforsvarets
forskningsinstitut, 2021).

® Definitionen diskuteras narmare i kapitel 4.
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skulle intraffa. Det ar ett svart problem som ocksa har préaglat teoribildningen kring forsvars-
vilja under lang tid.” Denna rapport presenterar ett forfarande som tar fasta pa dessa fragor.

1.2 Syfte och malsattningar

Syftet med rapporten dar att presentera en prototyp for en scenario- och experimentbaserad
ansats med syfte att fordjupa var forstaelse av variationer i manniskors beredskap att for-
svara landet. Ansatsen innebar att respondenter ges en bredare kontextuell forstaelse for vad
en krigssituation innebdr &n vad som &r vanligt. Den forvéntas darmed ge mer tillforlitliga
resultat an tidigare undersékningsforfaranden.

Detta sker genom att en uppdaterad framstéllning av sentida forskning om forsvarsvilja
presenteras, samt att forslag till en ny ansats till studiet av forsvarsvilja utifran tidigare forsk-
ning utvecklas. Vi hoppas att denna ger analytiker och forskare béattre forutsattningar att
forsta hur manniskors handlingsberedskap paverkas av omvarldsutvecklingen och andra
kontextuella faktorer.

I denna rapport presenteras resultaten av en forstudie om forsvarsvilja som fokuserar pa
metod- och konceptutveckling. Istéllet for att styras av forskningsfragor, som ofta ar fallet i
empiriska studier, drevs metodutvecklingen av en rad malséttningar som aven aterspeglas i
foreliggande rapport. Dessa var:

e Uppdatera kunskapen om hur forsvarsvilja har studerats, historiskt och fram
till idag.

e Skapa en god forstaelse for hur forsvarsvilja har uppfattats i for Sverige
viktiga lander i det europeiska naromradet.

e Presentera en utvecklad forstaelse for vilka individuella, institutionella
respektive organisatoriska faktorer som paverkar individers forsvarsvilja
enligt tidigare forskning.

e Presentera ett koncept for hur denna kunskap skulle kunna omséttas i ett nytt,
utvecklat forfarande for att méta och att forklara forsvarsvilja.

De forsta tvd malsattningarna syftar till att belysa hur forskning och teoribildning om
forsvarsvilja pa en generell niva har utvecklats de senaste aren. De tar dven fasta pa empi-
riska exempel fran lander i Sveriges naromrade for att belysa hur psykologiskt forsvar och
forsvarsvilja har utformats i utlandet. De senare fokuserar pa forklaringsfaktorer i fraga om
dels den individuella nivan, dels den organisatoriska och den institutionella. Detta behdver
vi forsta for att i det sista ledet kunna uppfylla den sista malséttningen. Malsattningarna kan
beskrivas som “konstruktiva” i den betydelsen att de syftar till att ldgga grunden for en ny
ansats for att mata och tolka férsvarsviljeyttringar (det &r med andra ord den akademiska
motsvarigheten till att bygga en husgrund som har presenteras).

1.3 Rapportens sammanhang och malgrupp

Denna rapport utgor en forstudie med sikte pd mer omfattande forskning inom ramen for
FOI:s satsning FOTOKOD — Forskning for totalforsvarets kognitiva dimension. Rapporten
riktar sig dels till forskare med intresse for psykologiskt forsvar, dels till praktiker inom det
psykologiska forsvaret som arbetar med kommunikation pa olika nivaer. Vidare ar dessa
fragor av ett betydande allméanintresse och rapporten &r darfor utformad for att kunna lasas
av en vidare krets.

" Lindbergson, Jan, ibid., sid 6.
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1.4 Disposition

| kapitel 2 presenteras en fordjupad Oversikt av hur tidigare forskning har ndrmat sig
begreppet empiriskt. Framstallningen bygger dels pa svenska kallor fran Krigsarkivet, dels
pa forskning fran exempelvis FOI. | kapitlet visar vi pa brister i hur forskningen har hanterat
forsvarsviljan, vilket leder till en betydande osékerhet géllande vem som egentligen skulle
vilja forsvara landet i handelse av krig.

Detta leder oss vidare till kapitel 3, som presenterar en sammanstéallning av hur forsvarsvilja
har métts och i viss man institutionaliserats i Finland, Estland och Ukraina. Vi visar att be-
greppet uppfattats ganska likt det i Sverige, men ett estniskt exempel &ar belysande. Ukraina
har ocksa lart Europa en hel del om vad det betyder att erbjuda motstand, vilket diskuteras
i kapitlet.

| kapitel 4 paborjar vi resonemanget som ska fora oss fram till ett nytt verktyg for att mata
forsvarsvilja. Vi diskuterar for- och nackdelar med olika typer av matmetoder, data och
metodologi.

Kapitel 4 véagleder vidare den metodutveckling som rapporteras i kapitel 5. Kapitlets forsta
del beskriver hur experimentell forskning kan ge riktlinjer for hur ett sddant koncept bor
vara utformat och i den andra delen presenterar vi ett forslag till prototyp. Prototypen antas
fungera i symbios med den omfattande forskning som redan har utforts vid FOI och som
fortsatt pagar.

I slutsatserna i kapitel 6 summeras rapporten och vi visar pa véagar framat for forskningen
inom det har omradet.
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2 Forskning och konceptualisering av
forsvarsvilja

Svenska forskares olika forsok att definiera fenomenet férsvarsvilja har visat att begreppet
ar allt annat an lattfangat — aven om vissa idéer aterkommer. Bland annat verkar forskare
vara Gverens om att skilja pa allman och personlig forsvarsvilja. Vad géller den empiriska
forskningen tycks enkéatundersdkningar visa att svenskarna uppger relativt hog férsvarsvilja
jamfort med ménniskor i andra lander. Dock tycks méanniskor i vastvarlden generellt sett
uppge lagre forsvarsvilja jamfort med exempelvis Mellandstern och Nordafrika. | detta
kapitel kommer vi ge en kort genomgang av hur svenska forskare har diskuterat konceptet
forsvarsvilja samt vilka faktorer som, enligt svensk och internationell forskning, tycks
paverka dess ursprung och skillnader i nivaer.

2.1 Forsvarsvilja som teoretiskt begrepp®

211 Forsvarsvilja under 1950- och 60-talen

Under 1900-talets andra halft var det manga forskare och utredare som tog sig an uppgiften
att konceptualisera fenomenet forsvarsvilja. | bade den Mossbergska utredningen, ledd av
docent Gosta Carlsson, och en senare utredning av Bo Andersson for Beredskapsnamnden
for psykologiskt forsvar (BN) verkade begreppet forsvarsvilja anvandas synonymt med
begrepp som motstandsanda, motstandsvilja och motstandskraft. Dessutom ansags, enligt
bada dessa utredningar, att begreppet bor forstas som en viljeinriktning (dvs. en benagenhet
att handla pa ett visst satt eller att ha en viss asikt/attityd).%1° Gun Munck af Rosenschold
var ytterligare en utredare som anvande dessa begrepp synonymt — &ven om hon féredrog
begreppen forsvarsmotivation och forsvarsdisposition. Det forra begreppet avsag individens
forsvarsvilja medan det senare avsag systemets (eller nationens) forsvarsvilja. Dock menade
hon att forsvarsmotivation och férsvarsdisposition snarare skulle ses som orsaker till hand-
lingar som representerar vad vi kan kalla forsvarsvilja — snarare &n forsvarsvilja i sig. Med
andra ord avvek hon ifrdn Mossbergska utredningens syn pa begreppet.t*

Nagot ar efter Munck af Rosenschold genomfordes ytterligare tva utredningar av konceptet
forsvarsvilja. Den ena, av Goran Hermerén, belyste diverse metodologiska problem med
matningen av forsvarsvilja. Hermerén kritiserade tidigare matningar bland annat for att
endast ha gett respondenterna mojlighet att svara Ja, Nej, Vet ej, pa fragan: Antag att Sverige
anfalles. Anser Ni att vi bor gora vapnat motstand, aven om utgangen for oss ter sig oviss?
Han menade att manniskor formodligen hade grader av forsvarsvilja och darmed var svars-
alternativen alldeles for kategoriska i tidigare studier. Dessutom var han kritisk till att for-
svarsviljefragan inte sattes i olika kontexter (t.ex. vilket land &r det som anfaller Sverige?),
samt att ingen hade studerat vilka bakgrundsvariabler, utdver de demografiska, som skulle
kunna forklara manniskors varierande forsvarsvilja.'?

I den andra utredningen, av Bjérn Modéer, som fokuserade pa definition av begreppet
forsvarsvilja, riktades stark kritik mot tidigare forsok till definitioner. Kritiken handlade
framst om att tidigare definitioner var alldeles for oklara samt att det forelag en viss for-
virring i att anvanda begrepp som motstandsvilja synonymt med forsvarsvilja. | ett forsok

8 Betydande delar av detta avsnitt &r sammanfattningar fran Christoffer Wedebrand och Daniel K. Jonsson,
Forsvarsvilja i teori och praktik: om forsvarsviljans betydelse (Stockholm: FOI, 2021).

9 Bo Andersson, Empiriska studier 6ver motstandsviljan i Sverige., Beredskapsnamnden for psykologiskt forsvar, 99-
0640075-7 (Stockholm, 1957).

10 SOU 1953:27. Psykologiskt forsvar: Betankande avgivet av Kommittén for utredning om det psykologiska forsvaret.

1 Gun Munck af Rosenschold, Forsvarsmotivation - forsvarsdisposition: sammanfattning av en licentiatavhandling,

Psykologiskt forsvar, 0348-9353; 60 (Stockholm: Beredskapsndmnden for psykologiskt forsvar, 1973).

12 Ggran Hermerén, Matning av forsvarsviljan: négra vetenskapsteoretiska problem, Psykologiskt forsvar, 0348-9353;

68 (Stockholm, 1974).
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att klargora begreppsforvirringen menade Modéer att vi endast bor halla oss till ordet for-
svarsvilja. Vidare foreslog han anvéndning av “forsvarsvilja i fredstid” eller i krig” om
behov fanns att fortydliga ytterligare. Slutligen sag Modéer forsvarsvilja som en attityd som
kunde manifesteras pa olika satt (passivt stodja militaren eller sjalv ga i strid) och i olika
situationer (i freds- eller krigstid).*3

I motsats till Modéer menade Kurt Térnqvist att det fanns en poang med att behalla begrepp
som motstandsanda, stridsanda, kampvilja, motstandsvilja osv. Dock var han noga med att
behandla dem som separata begrepp (i motsats till bland annat Mossbergska utredningen) —
eftersom det bidrog till mer precision i diskussionen. Enligt Tornqvist bor vi skilja pa
attityden kring personlig och allman forsvarsvilja. Den forra avser individens personliga
vilja att forsvara landet och har en mer psykologisk pragel, medan den senare avser indi-
videns syn pa samhéllets vilja att forsvara landet och har en mer socialpsykologisk pragel.
Vidare menade Toérnqvist att dessa attityder kunde uppsta i fyra olika situationer: a) i
fredstid; b) vid krigshot; c) i krig; d) under ockupation. Dock r inte allmén forsvarsvilja
aktuellt under ockupation eftersom landets militar da ar besegrad eller ordentligt reducerad.
Daremot kan personlig forsvarsvilja fortfarande forekomma, t.ex. i olika motstandsrorel-
ser.14

Nar det galler motstandsvilja och motstandsanda ska de ses som beslaktade begrepp till
personlig respektive allmén forsvarsvilja, fast vid krigshot, krig eller ockupation — inte i
fredstid. Torngvist menade alltsa att motstandsvilja och motstandsanda skiljer sig fran
personlig och allman férsvarsvilja pa sé vis att de avser en benagenhet eller beredskap att
gora motstand mot en faktisk antagonist. Nar det galler motstandsviljan anses den galla
individens benagenhet att handla for att framja motstandet i situationer dar landet &r under
hot, anfall eller ockupation. Motstandsanda handlar daremot om civilbefolkningens
benagenhet och beredskap att géra motstand i dessa situationer. Motstandsvilja ska alltsa,
enligt Torngvist, ses som ett psykologiskt begrepp medan motstandsanda ska ses mer som
ett sociologiskt. Notera att dessa tva begrepp for Tornqvist ar tankta att beskriva civila
beteenden, inte militara.'

Slutligen de tva begreppen som tydligast avsag den militara doméanen bendgmns som kamp-
vilja och stridsanda. Vad géller kampviljan kan den ses som en enskild soldats vilja att
forsvara landet i vépnad strid, medan stridsanda galler truppens 6vergripande motivation att
fortsatta strida i syfte att forsvara landet. Kampvilja och stridsanda uppstar alltsa endast vid
krig eller ockupation och galler endast militaren (stridande och 6vrig militar personal).t6
Dessa begrepp — motstandsanda och — vilja, kamp- och férsvarsvilja — lade grunden till den
tidiga forskningen inom ramen for det psykologiska forsvaret.

2.1.2 Senare utveckling av begreppsapparaten

P& 1980- och 90-talet fortsatte diskussionerna kring forsvarsvilja och definitionsfragan,
dock utan att egentligen presentera nagot sérskilt nydanande. Trots detta publicerades nagra
viktiga bidrag kring begreppet forsvarsvilja. Exempelvis fann Gertie Elsdsser i sin
avhandling ett samband mellan variationer i forsvarsviljan over tid och (a) tilltro till
forsvaret (ju hogre tilltro desto hogre forsvarsvilja), (b) optimism infor framtiden (ju mer
optimism desto hogre forsvarsvilja), (c) kén (mén hade hogre forsvarsvilja) och (d) parti-
sympatier (de som stddjer borgerliga partier hade hogre forsvarsvilja). Notera dock att de
tva sistnamna variablerna forklarade en relativt liten del av forsvarsviljan.”

18 Bjorn Modéer, Definitioner av begreppet forsvarsvilja: nagra kritiska kommentarer, Psykologiskt forsvar, 0348—
9353; 67 (Stockholm, 1974). Nr 67. Beredskapsnd&mnden for psykologiskt forsvar.

14 Kurt Térnqvist, Forsvarsvilja och narbeslaktade begrepp: definitions- och métproblem, Psykologiskt forsvar, 0348—
9353; 70 (Stockholm, 1975).

15 Ibid.

1 Ipid.

17 Gertie Elsasser, Forsvarsvilja och framtidstro, Lund studies in sociology, 0460-0045; 77 (Stockholm: Styr. for
psykologiskt forsvar (SPF), 1987).
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Ett annat viktigt bidrag kom fran Fredrik Miegel som studerade forsvarsvilja pa individniva.
Han betonade, liksom Tornqvist, vikten av att gora skillnad pa personlig och allméan
forsvarsvilja, eftersom manniskor mycket val kan stodja landets forsvarsinsatser utan att
sjalva vilja delta i dem. Mer exakt menade Miegel att manniskor kunde vara bade for eller
emot véapnat forsvar, samt for eller emot egen medverkan — alla fyra kombinationer var alltsa
mojliga.t® | skriften Forsvarsvilja 2000: en analogi foreslar Bjorn Korlof att forsvarsvilja
ska tolkas som en individbaserad attityd (eller mental instéllning) till att ansluta sig till total-
forsvaret. Motstandsanda daremot ska, enligt Korlof, ses som ett gruppfenomen som inne-
fattar samhéllet samlade hallning och férmaga vad galler att motsta hot.*®

Pa senare tid har Wedebrand och Jonsson vid FOI statt for den viktigaste
utvecklingsinsatsen.? De foreslar att forsvarsvilja kan sarskiljas pa tre satt: personlig
forsvarsvilja, allman forsvarsvilja och understodjande forsvarsvilja. De tva forsta begreppen
foljer i mangt och mycket samma definition som t.ex. Torngvist. Den sistnamnda (stodjande
forsvarsvilja) handlar mer om kringverksamheten runt totalférsvaret. Det kan exempelvis
handla om ménniskors attityder till hogre budget for militaren eller hogre budget for den
allmanna beredskapen. Vidare foreslar Wedebrand och Jonsson att pa det stora hela kan
forsvarsvilja definieras som att i ett forsvarsrelaterat syfte vara benégen till att handla eller
tycka pa vissa satt. Vinsten med denna breda definition ar, enligt Wedebrand och Jonsson,
att det oppnar upp for manga olika uttryck av férsvarsvilja. Definitionen tar heller inte
héansyn till typ av situation (dvs. fredstid, krigshot, krig osv.) men for att fortydliga kan
begreppet sattas ihop med andra uttryck, till exempel forsvarsvilja i fredstid.

Wedebrand och Jonsson for vidare ett intressant resonemang kring forsvarsviljans praktiska
betydelse for forsvaret. | stort menar de att forsvarsvilja bor ses som endast en av potentiellt
manga indirekta faktorer for forsvarsformagan, eftersom formaga handlar om faktiska
beteenden snarare &n attityder till dessa beteenden (dvs. férsvarsvilja). Mer precist menar
forskarna att beteenden som skulle kunna antas vara motiverade av forsvarsvilja, t.ex. fort-
satta ga till jobbet under krigstid, ocksa kan vara motiverade av andra faktorer, t.ex. grupp-
tryck eller ekonomiska skal.?

Sammantaget ger denna genomgang av den svenska teoribildningen ett intryck av att det
lange har funnits en medvetenhet om att sattet som forsvarsvilja mats idag ar undermaligt,
men samtidigt har inga andra ansatser ersatt det gangse. Saledes méts forsvarsvilja idag i en
tidsserie som strécker sig tillbaka till 1950-talet, trots brister i forfarandet. Detta utgor en av
utgangspunkterna for det arbete som presenteras i denna rapport och diskuteras vidare i
foljande avsnitt.

2.2 Tidigare empirisk forskning om férsvarsvilja

2.2.1 Svensk forskning om forsvarsvilja

Den svenska forskningen kring forsvarsvilja har framst genomforts via nationellt repre-
sentativa opinionsundersokningar — framfor allt av féregangarna till dagens myndighet for
psykologiskt forsvar (Beredskapsndmnden for psykologiskt forsvar (BN) och Styrelsen for
psykologiskt forsvar (SPF)) men ocksa av Myndigheten for samhallsskydd och beredskap
(MSB).??

18 Fredrik Miegel, Forsvarsvilja pa individniva: en inledande intervjuundersékning, Psykologiskt férsvar, 0348—9353;
152 (Stockholm: Styr. for psykologiskt forsvar, 1989).

19 Bjorn Karlof, Forsvarsvilja 2000: En antologi. Styrelsen for psykologiskt forsvar. 139. (Stockholm: Styr. for psykologiskt
forsvar, 1996).

2 Christoffer Wedebrand och Daniel K. Jonsson, Forsvarsvilja i teori och praktik : om forsvarsviljans betydelse
(Stockholm: FOI, 2021)., sid 34.

2 |pid.

22 MSB 2020a. Opinioner 2020 — Allmanhetens syn p& samhallsskydd, beredskap, sikerhetspolitik och férsvar.
Myndigheten for samhéllsskydd och beredska /Attityd i Karlstad AB, slutrapport 2020-04-14.
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Né&r det géller Beredskapsnamnden redovisades vanligtvis frekvenstabeller och procent-
satser av resultaten, dock inga mer avancerade statistiska analyser sdsom korrelations- eller
regressionsanalyser. Under aren utokade Beredskapsnamnden sitt fragebatteri med fragor
om bland annat beddmning av krigsrisker samt instéllning till forsvarets styrka och forsvars-
kostnader. Ut6ver detta borjade myndigheten dven stalla fragor kring totalforsvarets olika
delar samt dess funktion i krig. Darefter tillkom ocksa fragor om nedrustning, militartjanst-
goring och forsvarsplikt. Beredskapsndmnden bdrjade sedan intressera sig for om det fanns
nagot samband mellan installning till samhallet i stort och forsvarsvilja. | borjan av 1970-
talet tillkom frdgor som berorde samhéllet och samhéllsproblem samt internationella
forhallanden. Aven fragor kring mobilisering och vilken typ av forsvar Sverige bor ha lades
in i detta fragebatteri. Mot slutet av 1970-talet tillkom fragor om installningen till politiker,
partier och massmedier. Efter att ha borjat med ett par forsvarsfragor utokades fragebatteriet
alltsa till att, under 1980-talet och framat, inkludera fragor om en lang rad samhalleliga for-
hallanden.

Undersokningar (fran bland annat BN, SPF, MSB och FOI) visar konsekvent sedan 1950-
talet att svenskarna har relativt hog forsvarsvilja (ca 75 % svarar Ja pa fragan om Sverige
bor forsvara sig militart om landet blir anfallet). Dock har dessa siffror gatt upp och ner
genom aren. Gertie Elsésser diskuterar i sin avhandling att variation i forsvarsviljan over tid
kan bero pa samhallsklimatet och varldslaget. Hon menar bland annat att bottennoteringen
1958 (da endast 66 % respondenterna svarade “Ja” pa frigan: Antag att Sverige anfalles.
Anser Ni att vi bor gora vapnat motstand, aven om utgangen for oss ter sig oviss?) skulle
kunna forklaras av karnvapendebatten mellan 1957 och 1959.% Dock ar det svart att dra
nagra definitiva slutsatser kring detta. Exempel pa andra inrikespolitiska handelser som kan
ha paverkat opinionen var ungdomsrevolten 1967-72 och den misslyckade ubatsjakten véren
1984. Nar det galler utrikespolitiska handelser under 1950-talet kan Koreakriget samt Suez-
och Ungern-kriserna ha paverkat forsvarsviljan i positiv riktning. Vidare antas Berlin-
blockaden, Kubakrisen och avtalet om férbud mot spridning av kdrnvapen i borjan av 1960-
talet aterigen ha vant forsvarsviljetrenden i positiv riktning.?* Notera att sambandet mellan
varldshandelser och svensk forsvarsvilja ar hogst spekulativt, &ven om det &r relativt plausi-
belt.

Forutom att stalla direkta fragor kring forsvarsvilja har forskare ocksa stallt fragor inlindade
i ett sammanhang —om &n i begransad utstrackning:

e  Antag att angriparna hotar med atomvapen. Anser Ni dé att vi bor gora vapnat motstand?
e Antag att vi sjalva skulle ha atomvapen. Anser Ni da att vi bor gora vdpnat motstand, om angriparna
hotar med atomvapen?

Undersokningar har visat att forsvarsviljan forandras dramatiskt (fran 75 till ca. 40 %) nar
respondenter tar stallning till den forsta delfragan kring atomvapen. Nar respondenterna tar
stallning till den andra delfragan tenderar forsvarsviljan att 6ka nagot igen (ca. 10 % fran
den 35-procentiga nedgangen) dock inte alls till tidigare nivaer (ca. 75 %) — det vill séga nar
fragan stélldes utan kontext.?>26

Senare undersokningar har, utéver personlig och allman forsvarsvilja, ocksa forsokt fanga
vad som kallas understédjande forsvarsvilja. Jonsson och Wedebrand fann att éver 70 %
anser att Sverige bor satsa mer offentliga medel pa beredskapen. Ett annat intressant resultat
var att Over 90 % anser att det ar mycket eller ganska viktigt att ha ett militart, civilt och
psykologiskt forsvar. Viktigt att podngtera ar att i denna undersdkning presenterades ett kort

2 Gertie Elsasser, Forsvarsvilja och framtidstro, Lund studies in sociology, 0460—-0045; 77 (Stockholm: Styr. for
psykologiskt forsvar (SPF), 1987).

24 Kurt Térnqvist, Forsvarsvilja och bedémning av Kkrigsrisker: opinionsléget hosten 1965 samt férsvarsviljans
forandringar under aren 1952-65, Psykologiskt forsvar, 0348-9353; 28 (Stockholm: Beredskapsnamnden for
psykologiskt forsvar, 1966).

% Gertie Elsasser, Forsvarsvilja och framtidstro, Lund studies in sociology, 0460-0045; 77 (Stockholm: Styr. for
psykologiskt forsvar (SPF), 1987).

% Se ocksa Asp och Hermerén for diskussioner for hur olika kontexter kan spela roll fér méanniskors forsvarsvilja samt
vilka oberoende faktorer skulle kunna paverka forsvarsviljan. Kurt Asp, Férsvarsvilja och dess betingelser. Stencil.
Goteborg, 1974
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scenario for deltagarna och utifran detta fick de ange sin personliga forsvarsvilja med tre
olika fragor pa en 4-gradig skala.?” Det scenario som anvandes var:

Sverige har angripits militart av ett annat land. Angriparen har forstort bade militara anlaggningar och
civil bebyggelse och infrastruktur. Cyberattacker har riktats mot viktiga samhallsfunktioner. Angriparens
soldater har landsatts p& svensk mark vid vissa strategiskt viktiga platser. Utmaningarna fér samhallet ar
omfattande.

Fragor:

e  Med fara for ditt eget liv, hur villig skulle du vara att i en stridande roll delta i Sveriges forsvar?
Exempelvis genom att tjanstgéra inom Forsvarsmakten eller delta i en vapnad motstandsrorelse.

e  Med fara for ditt eget liv, hur villig skulle du vara att i en icke-stridande roll delta i Sveriges forsvar?
Exempelvis genom att arbeta med réddningsinsatser inom drabbade omraden.

e  Utan fara for ditt eget liv, hur villig skulle du vara att i en icke-stridande roll delta i Sveriges forsvar?
Exempelvis genom att arbeta med sociala insatser inom icke-drabbade omraden.

Darmed undersoktes forsvarsvilja nagot mer rigordst an tidigare, bade i termer av enkat-
fragor och matmetod.

I undersokningar utférda av MSB har man erhallit liknande resultat som Jonsson och
Wedebrand kring fragor som liknar understodjande forsvarsvilja. | en enkatundersokning
fran juni 2022 angav 77 % att de hade en positiv installning till att delta i totalférsvaret
utifran personlig fardighet och formaga; 85 % forordade svenskt motstand vid ett anfall fran
frammande makt.?® 51 % ansag i en matning i oktober 2022 att de sag sig sjélva som en del
av den svenska beredskapen och 94 % att Sverige var ett bra land att leva i.2° Matnings-
verksamheten i en av Sveriges langsta tidsserier fortsatter alltsa, om an med smérre anpass-
ningar till nya perspektiv.

222 Internationell forskning kring férsvarsvilja

Viljan att utkdmpa krig, att slass for sitt eget land och att forsvara sitt eget land ar teman
som har behandlats ur olika perspektiv, d&ven om forskare vanligtvis forlitar sig pa tolk-
ningen av kvantitativa data som inhdmtats via enkatundersokningar. Den internationella
forskningen kring forsvarsvilja (eller viljan att kampa/slass for sitt land) har for det mesta
forlitat sig pd méatningar av det globala forskningsprojektet World Values Survey (WVS).
Detta longitudinella projekt studerar ménniskors attityder och forestallningar kring olika
amnen, daribland sékerhet. Fragan som brukar stallas kring forsvarsvilja (eller viljan att
kampa/slass) ar: Naturligtvis hoppas vi alla att det inte blir ett nytt krig, men om det skulle
bli s&, skulle du vara villig att kampa for ditt land? Svarsalternativ: Ja, Nej.

I en omfattande sammanfattning av forskningslaget (baserat pa WVS) visar Inglehart,
Puranen och Welzel att 6kade livsmojligheter (dvs. frihet) bidrar till hégre vardering av liv
och leder foljaktligen till en lagre vilja att riskera liv i krig. Med andra ord finns det en lagre
vilja att riskera sitt liv for sitt land nar den enskilde individen har det gott stallt.%° Se ocksa
Anderson, Getmansky och Hirsch-Hoefler samt Puranen for liknande slutsatser baserade pa
WVS.31%2 Dock visar forskningen fran WVS att manniskor i Norden (framfor allt Sverige,

27 Daniel K. Jonsson och Christoffer Wedebrand, Svenskarnas forsvarsvilja (Stockholm: FOI, 2021).

2 Anders Lundquist, Férsvarsvilja och samhallets skyddsvarden. Rapport till MSB (Stockholm: Kantar Sifo, 2022b).

2 Anders Lundquist, Forsvarsvilja. Rapport till MSB. (Stockholm: Kantar Sifo, 2022a).

% Ronald F Inglehart, Bi Puranen och Christian Welzel, ”Declining Willingness to Fight for One’s Country: The
Individual-Level Basis of the Long Peace”, Journal of Peace Research 52, nr 4 (01 juli 2015): 418-34,
https://doi.org/10.1177/0022343314565756.

% Christopher J. Anderson, Anna Getmansky och Sivan Hirsch-Hoefler, "Burden Sharing: Income, Inequality and
Willingness to Fight”, British Journal of Political Science 50, nr 1 (januari 2020): 36379,
https://doi.org/10.1017/S0007123417000679.

%2 Bi Puranen, “Allegiance Eroding: People’s Dwindling Willingness to Fight in Wars”. I The Civic Culture
Transformed: From Allegiant to Assertive Citizens (Russel J. Dalton och Christian Welzel). New York:
Cambridge University Press, (2014) 261-81.
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Norge och Finland) tycks uppvisa en hog forsvarsvilja trots god ekonomisk stéllning.® For-
klaringen till denna avvikelse tros vara att hogt fortroende for staten, dess myndigheter och
forsvarsmakten &r relaterat till hog forsvarsvilja. Utdver de ovanndmnda fynden har flera
studier noterat att viljan att kampa for sitt land i hog grad beror pa det historiska, sociala och
politiska sammanhanget.®* Forskare har bland annat funnit att forsvarsviljan ar mycket lag
i Italien, Japan och Tyskland (det andra varldskrigets axelmakter). Anledningen till detta
tillskrivs ménniskors minne av andra vérldskriget. Mer exakt menar forskarna att lander som
forlorade andra varldskriget minns handelsen med skam och avsky till skillnad fran vinnarna
(de allierade). De negativa minnena leder till en negativ instéllning till krig och militar upp-
rustning. Vidare menar forskarna att pagaende konflikter och stundande hot (samt upplevel-
sen av hot) tenderar att 6ka forsvarsviljan hos befolkningen.3®

Andra intressanta fynd i detta sammanhang ar att nationell stolthet, samt nivan av fortroende
for landets vapnade styrkor dr de starkaste prediktorerna for viljan att kdmpa for sitt land.
Enligt forskningen kan denna trend observeras i lander med betydande skillnader i detta
hanseende och trenden forefaller relativt stabil under langa tidsperioder.36 Utover dessa
faktorer menar Puranen och Torgler att manniskors fortroende for statsapparaten och det
politiska systemet ocksa leder till hog forsvarsvilja®’-38 — se dven resonemanget ovan.
Forskning visar ocksa att geografiska och kulturella faktorer spelar roll for manniskors
forsvarsvilja. Mer specifikt visar enkatstudier att den hogsta uppmatta villigheten att slass
for sitt land kan observeras i asiatiska kinesisk-konfucianska lander, muslimska lander och
lander soder om Sahara, medan den l&gsta villigheten daremot finns i vasteuropeiska katol-
ska och anglosaxiska lander.®® Liknande resultat syns i undersokningar av WIN/Gallup
International Global Survey fran 2014 och 2022 dar den hdgsta viljan att kampa for sitt land
finns i Mellandstern och norra Afrika samt i Asien, medan forsvarsviljan ar Iagst i Vast-
europa och Nordamerika.

Nér det galler inverkan av socioekonomiska faktorer menar forskare att i samhéllen med
hog jamlikhet finns det ingen skillnad i viljan att slass for sitt land bland de rikare och
fattigare i samhallet. Men néar ojamlikheten i samhéllet ¢kar visar forskningen att rika
méanniskor blir mindre villiga att slass jamfort med de fattigare manniskorna i samhéllet.
Awven effekten av utbildningsnivan undersoktes men forskarna fann inget stod for sambandet
mellan utbildning och individers vilja att kdmpa for landet. Nar det géller konsaspekter har
manga studier funnit att man ar mer benagna att slass for landet an kvinnor.*® En del andra
studier (ocksa baserade pa WVS) har noterat att yngre personer och gifta individer uppvisar
hogre forsvarsvilja. Dock har andra studier inte funnit samma koppling.*! 42

Slutligen understkte Horowitz och Levendusky effekten av varnplikten i USA for det all-
manna stodet till att fora krig i andra lander. Resultatet visade att obligatorisk varnplikt
minskade allménhetens stod for krig. Den mest troliga forklaringen enligt forfattarna &r
individers egenintresse, det vill sdga att de inte vill riskera sina egna liv som vérnpliktiga.*®
Dock visar andra studier att stodet for krigforing ocksa beror pa motstandarna. Tomz, Weeks

33 Anderson, Getmansky och Hirsch-Hoefler, ”Burden Sharing”.

3 Dario Paez m.fl., "Social Representations of History, Cultural Values, and Willingness to Fight in a War: A
Collective-Level Analysis in 40 Nations”, Asian Journal of Social Psychology 19, nr 4 (2016): 34761,
https://doi.org/10.1111/ajsp.12153; Dario Paez m.fl., ”’Remembering’ World War II and willingness to fight:
Sociocultural factors in the social representation of historical warfare across 22 societies”, Journal of Cross-Cultural
Psychology 39 (2008): 373-80, https://doi.org/10.1177/0022022108316638.

% Juan Diez-Nicolas, "Cultural differences on values about conflict, war and peace.” World Values Research 3, no.
(2010): 1-20

% bid.

57 Bi Puranen, “Allegiance Eroding”.

% Benno Torgler, ”Why do people go to war?”, Defence and Peace Economics 14, nr 4 (01 augusti 2003): 26180,
https://doi.org/10.1080/10242690302929.

39 Juan Diez-Nicolas, "Cultural differences on values about conflict, war and peace.” World Values Research 3, no.
(2010): 1-20.

40 Anderson, Getmansky och Hirsch-Hoefler, “Burden Sharing”.

“1 Inglehart, Puranen och Welzel, ”Declining Willingness to Fight for One’s Country”.

“2 Torgler, ”Why do people go to war?”

“Michael C. Horowitz och Matthew S. Levendusky, *Drafting Support for War: Conscription and Mass Support for
Warfare”, The Journal of Politics 73, nr 2 (april 2011): 524-34, https://doi.org/10.1017/S0022381611000119.
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och Yarhi-Milo visar i en studie att amerikanska och brittiska medborgare ar mycket mindre
villiga att anfalla ett land som respekterar ménskliga rattigheter &n ett land som kranker dem,
aven ndr tvisten ror militar sékerhet snarare &n humanitér intervention. Vidare menar forsk-
arna att manskliga rattigheter paverkar stodet for krig framst genom att férandra manniskors
uppfattningar om hot och moral. Medborgare & mer benédgna att se manniskorattsdver-
tradare som hotfulla och har farre moraliska betankligheter nar det galler att bekdmpa sadana
lander, menar forskarna.*

Ut6ver dessa analyser pa makroniva har forskare pa senare ar aven utfort experiment kring
forsvarsvilja i syfte att forstd fenomenet pa individniva. Wang och Eldermerdash visade i
ett experiment med Over tusen taiwanesiska deltagare att de var signifikant mer villiga att
slass for sitt land (vid en kinesisk invasion) om de upplevde att manga andra taiwaneser
ocksa uppvisade stark forsvarsvilja. Detta jamfordes med en grupp dar de fick veta att manga
andra taiwaneser inte valde att slass. Notera att dessa effekter var sarskilt starka for individer
som hade en svagare nationell identitet.> Dessa fynd tycks visa att olika manniskor mobi-
liseras av olika anledningar — vissa individer av patriotiska skal och andra av social press.

Notera dven att dessa internationella jamforelser kan vara svara att tolka bland annat efter-
som forskarna i manga studier inte ar sarskilt noga med att skilja mellan forsvars- och
anfallskrig. Det ar alltsa inte uppenbart i enkaterna vilken av dessa typer av krigforing som
fragorna avser. Dessutom kan dessa fragor (som oftast ar stallda utan ndgon kontext) forstas
olika av olika individer beroende pa landets/regionens krigshistoria, kultur, religion, ekono-
miska utveckling, samt personens individuella egenskaper (t.ex. kon, alder, socioekonomisk
status). Med andra ord kan det mycket val vara sa att varje land (eller region) egentligen
maste undersokas enskilt och att fruktbara jamforelser bara kan ske mellan geografiskt nar-
liggande l&nder.

2.3 Sammanfattande diskussion

Denna diskussion om tidigare begreppsdiskussioner visar att begreppet forsvarsvilja ar allt
annat an lattfangat. Dock tycks vi se ett par idéer som aterkommer. Bland annat verkar
forskare vara dverens om att skilja pa allman och personlig forsvarsvilja. De ar nagorlunda
dverens om att forsvarsvilja kan forstas i termer av en viljeinriktning, dvs. en benagenhet att
handla pa ett visst sétt eller vara av en viss asikt. Till sist verkar forskare vara tamligen
dverens om att kontexten kan spela roll for hur manniskor svarar pa fragor om forsvarsvilja.
Det sistnamnda ar en frdga som ocksa utgér utgangspunkten i det arbete som rapporteras
hér.

Svensk forskning tycks ha varit relativt sparsam nar det galler teoretiska och métmetodo-
logiska aspekter av forsvarsvilja, med undantag for 1970-talet. Gallande de empiriska
undersokningarna har dessa fortsatt tamligen oférandrade vad géller huvudfragorna kring
forsvarsvilja sedan borjan av 1950-talet. Forsvarsviljan har legat pa en stabil niva hos den
svenska befolkningen med vissa variationer genom aren, som tros bero pa politiska och
militara handelser inom och utanfér Sveriges granser. Ur ett internationellt perspektiv tycks
lander i Mellandstern, norra Afrika och asiatiska kinesisk-konfucianska lander uppvisa
hogst forsvarsvilja medan vésterlandska (med undantag for Sverige, Norge och Finland)
uppvisar lagst. Dock kan det vara lite vanskligt med internationella jamforelser eftersom
fragorna kan tolkas pa olika satt i olika delar av varlden (beroende pa historia, kultur,
religion osv.) samt att det ar oklart i enkétfragorna om de syftar till anfalls- eller forsvarskrig.
Men pa det stora hela tycks den svenska forsvarsviljan sticka ut (i positiv beméarkelse) i
europeiska sammanhang.

“Michael Tomz, Jessica L. P. Weeks och Keren Yarhi-Milo, ”Public Opinion and Decisions About Military Force in
Democracies”, International Organization 74, nr 1 (ed 2020): 119-43, https://doi.org/10.1017/S0020818319000341.

“Austin Horng-En Wang och Nadia Eldemerdash, ”National Identity, Willingness to Fight, and Collective Action”,
Journal of Peace Research, 07 december 2022, 002234332210990, https://doi.org/10.1177/00223433221099058.
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Fran tidigare forskning tar vi med oss ett antal faktorer som i olika sammanhang har visat
sig vara betydelsefulla som forklaringsfaktor till forsvarsvilja. Dessa anvander vi senare i
den ansats som vi utvecklar i kapitel 4-5. Faktorer som har identifierats &r:

Tillit till samhallets institutioner.

Tidigare erfarenheter av vapnad konflikt, bade personliga och kollektiva. Har
ingar fragor om skuld och skam i relation till dessa.

Nationell stolthet.

Samhaéllelig ojamlikhet, t.ex. ekonomisk polarisering, sarskilt i situationer da den
foréndras snabbt.

Individens skattning av andras forsvarsvilja, till exempel i en persons
lokalsamhélle.

Vilken typ av konflikt som rader, t.ex. om det egna landet ar engagerat i ett
forsvars- eller anfallskrig.

Politisk hallning

Vi aterkommer till dessa i kapitel 5 nedan. Narmast diskuteras hur forsvarsvilja tematiseras
i svenskt offentligt tryck och i lander i Sveriges naromrade.
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3 Institutionella perspektiv pa
forsvarsviljai Sverige och utomlands

Efter att ha presenterat hur forsvarsvilja studeras i svensk och internationell forskning visar
vi har hur den har adresserats av de instanser i samhéallet som ansvarar for nationell sékerhet.

Under de senaste aren har det svenska totalforsvaret genomgatt en férandring med upprust-
ning, okad prioritering och ateraktiverad varnplikt. Detta galler &ven det psykologiska for-
svaret, dér forsvarsviljan utgor en central del. | och med detta &r det relevant att studera hur
Sveriges institutioner och myndigheter har tagit sig an fragan om forsvarsvilja. Detta kapitel
behandlar darfor utredningar, analyser och texter fran de senaste aren for att ge en bild av
hur forsvarsviljan har diskuterats pa institutionell niva i Sverige sedan dess.

3.1 Forsvarsvilja i svensk offentligt tryck

Ett karakteristiskt tema i de utredningar och styrande dokument som berér forsvarsviljan ar
att folkforankring — alltsa att befolkningen &r medveten om totalforsvarsfragor och i nagon
man individens egen plats i dessa fragor — utgor en viktig del av en stark forsvarsvilja. Denna
folkforankring kan uppnas pa olika satt, men vért att notera ar att det verkar finnas ett 6ver-
gripande fokus i utredningarna pa frivilliga forsvarsorganisationer. Dessa organisationer
finns i olika former och har olika uppgifter inom totalforsvaret. Gemensamt for dem alla &r
dock att de syftar till att individer kan delta och darigenom bli del av totalférsvaret pa ett
eller annat vis. Tidigare utredningar patalar sarskilt vikten av att engagera den yngre delen
av befolkningen i organisationerna. Detta som ett led i att bygga upp och forstérka den for-
staelse for och engagemang kring totalforsvaret som under de senaste aren tycks har
minskat.6

En central del i hur de institutionella styr- eller idédokument som behandlar forsvarsvilja
har diskuterat begreppet ligger i Gvertygelsen att en stark sadan kraver en hog tilltro till
staten och statens formaga att forsvara landet i handelse av krig.*” Den genomgaende idén
som formedlas tar fasta pa att forsvarsviljan maste fortjanas och arbetas for fran myndig-
heternas sida.*®

3.1.1 Forsvarsviljan och fértroende

Texter fran de senaste aren som behandlar forsvarsvilja framhaller hur en mer integrerad
varld ocksa kraver ett mer integrerat totalforsvar, dar befolkningens férsvarsvilja kan
paverkas fran flera hall och fran tidigare okanda aktérer.*® Forsvarsvilja framhalls som en
integrerad del i det psykologiska forsvaret, som trots — eller kanske pa grund av — dess
svarighet att lata sig definieras och faststélla hur den uppstar och uppratthalls, bedoms som
en av de viktigaste faktorerna for ett starkt samhélle i h&ndelse av krig.

Det konstateras éven att forsvarsviljans prioritet och betydelse har varit i det ndrmaste
franvarande fran debatten under stora delar av 2000-talet och aterkommit forst runt 2017.°
Som tidigare namnts hanvisas franvaron av debatt till den period av stabilitet som praglade
Sveriges geografiska naromrade under perioden.

46 Forsvarsdepartementet, Motstandskraft: inriktningen av totalforsvaret och utformningen av det civila férsvaret 2021-
2025 (Stockholm: Wolters Kluwer, 2017), 132-33.

4" Daniel K. Jonsson och Christoffer Wedebrand, ”Svenskarnas forsvarsvilja”, FOI-R--5206--SE (Stockholm: FOI
Totalforsvarets forskningsinstitut, 2021), https://foi.se/rest-api/report/FOI-R--5206--SE.

8 Psykforsvarsutredningen, ”En ny myndighet for att stirka det psykologiska forsvaret”; Christoffer Wedebrand och
Daniel Jonsson, ”Forsvarsvilja i teori och praktik. Om forsvarsviljans betydelse”, FOI-R--5155--SE (Stockholm:
FOI Totalforsvarets forskningsinstitut, 08122021), 40ff., https://foi.se/rest-api/report/FOI-R--5155--SE.

4 Utredningen om civilt forsvar, ”Struktur for 6kad motstindskraft”, SOU 2021:25 (Stockholm: Regeringskansliet,
08 april 2021), 72.

%0 psykforsvarsutredningen, ”En ny myndighet for att stiirka det psykologiska forsvaret”, 72.

21 (54)



FOI-R--5428--SE

Statskontoret konstaterar i sin utredning Myndigheternas arbete med psykologiskt forsvar
frén 2017 att verksamheter som bidrar till att stirka forsvarsviljan (...) rdknas som frim-
jande och fortroendeskapande™.>! Detta skulle kunna ses som ett uttryck for att forsvars-
viljan anses vara beroende av ett hogt fortroende for och en stark tillit i samhéllet i allmén-
het. Exempelvis diskuteras skolan som en viktig hornsten for det psykologiska forsvaret,
dar det ar av stor vikt att tidigt bygga upp lojalitet och tilltro till samhallet och systemet i sin
helhet. Har framhavs sarskilt skolans demokratiframjande och utbildande funktion, dér alla
barn ska f& samma majlighet att kanna sig delaktiga i samhallsbygget och som viktiga delar
i totalforsvaret.52 Daremot saknas mer konkreta exempel pa hur skolan ska arbeta med
forsvarsvilja.>® Det som asyftas blir dirmed mer en sorts viljeriktning for att redan i tidig
alder hos barn och ungdomar bygga upp en stark tilltro till det svenska systemet och dari-
genom en hog forsvarsvilja. Denna lite svavande hallningen i relation till hur forsvarsviljan
ska starkas karaktariserar generellt perspektivet i svenskt offentligt tryck pa temat.

3.1.2 Forsvarsviljan i totalforsvaret

| Europa rader sedan Rysslands utokade angrepp mot Ukraina ett forsamrat sékerhets-
politiskt lage dar ett militart angrepp pa Sverige inte kan uteslutas. Denna forandring har
skarpt till den allméanna debatten och aterigen aktualiserat tankar kring den civila befolk-
ningens roll och uppdrag vid hdjd beredskap och i krig.

Forsvarsmaktens resonerar i den militarstrategiska doktrinen om begreppet foérsvarsvilja.
Till stor del utgar Forsvarsmakten fran idén om att en stark forsvarsvilja underbyggs av hog
trovardighet till den militara formagan.>* Utgangspunkten ar att ett val uppbyggt militart
forsvar ger en stark trovardighet till Sveriges formaga att forsvara sig och att en god med-
vetenhet om detta hos medborgarna leder i sin tur till en hog forsvarsvilja hos befolkningen.
Awven i civila sammanhang framhalls vikten av att vara vl forberedd. Darmed ar det basta
sattet for att uppna en hog forsvarsvilja enligt MSD22 att se till att den militara kapaciteten
ar hog och att detta ar val kommunicerat till befolkningen. Detta géller bade inom landet
och utanfor landets granser; en val tilltagen avskrackande formaga Okar i sig ocksa
forsvarsviljan inom landet. Detta refereras till som “kognitiva troskeleffekter”.% | sig
understryker detta ddrmed vikten av bra kommunikation kring totalférsvaret och vikten av
att ha trovardiga och sakra kommunikationsmetoder som nar ut till befolkningen oavsett
lage.

Forsvarsberedningens rapport Motstandskraft: Inriktningen av totalférsvaret och utform-
ningen av det civila forsvaret 2021-2025 konstaterar att ”Befolkningens forsvarsvilja (...)
ir avgorande for att uppna ett trovirdigt totalforsvar”.5 Rapporten framhaller ocksa att en
hog forsvarsvilja dr beroende av ett samhalle med en hdg grad av tillit till sjélva systemet.
Detta adresseras dven genom ett konstaterande att befolkningen i hogre grad nu &n tidigare
praglas av mangfald. Samtidigt faststalls att det rader en i allmanhet begransad kunskap om
totalforsvar hos allmanheten — och dé kanske sarskilt hos ungdomar — vilket har sin grund i
de senaste decenniernas lugn i norra Europa. Dessa tva faktorer framhalls som viktiga
faktorer att ta hansyn till infér uppbyggnaden av ett trovardigt totalférsvar och darmed en
hog forsvarsvilja.5” Detta kan dven aterknytas till utredningen som framholl skolans roll for
ett framgangsrikt totalforsvar och vikten av att barn fran tidig alder far kanna sig delaktiga
i samhallet. Det finns alltsa en medvetenhet om att unga personer, som vuxit upp under

5! Tony Malmborg och Sara Sundgren, ”Myndigheternas arbete med psykologiskt forsvar”, 2017:5 (Stockholm:
Statskontoret, 2017), 70.

52 Malmborg och Sundgren, 70-77.

58 | rapporten beskrivs framst skolans roll fér motstandsandan, men i denna rapport diskuterar vi detta i termer av
forsvarsvilja da det handlar om uppbyggnaden av ett motstandskraftigt samhalle.

54 Forsvarsmakten, ”Militérstrategisk doktrin”, MSD22 (Stockholm: Forsvarsmakten, 2022).

% Forsvarsmakten, "MSD22”, 59.

% Forsvarsdepartementet, Motstandskraft, 34.

57 Forsvarsdepartementet, 45.
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2000-talet inte ser sig som del av Sveriges beredskap.5® Hur ungas forsvarsvilja paverkats
av det senaste arets forsamrade sakerhetslage kan darfor bli en viktig pusselbit i den svenska
totalférsvarsplaneringen.

3.2 Internationella perspektiv

Vid planering av totalforsvar och krisberedskap finns det vinster i att undersoka hur andra
lander agerat for att darigenom kunna utveckla det egna landets totalforsvar. Genom en
mindre utblick i det europeiska naromradet kan lardomar dras fran snarlika lander i likartad
kontext.

3.21 Finland

Finland ar Sveriges narmaste allierade i forsvarsfragor och har direkt erfarenhet av krig och
konflikt fran de andra varldskriget. Finlands planeringskommission for forsvarsinformation
(PFI) genomfor regelbundna opinionsundersékningar om férsvarsviljan i landet. Fragan
formuleras som ”Om Finland blir anfallet, borde finldndarna enligt er &sikt férsvara sig med
vapenmakt, aven om resultatet forefaller osakert?”.5° Den allméanna forsvarsviljan — jakande
svar pa fragan —i Finland ligger stabilt pa drygt 80 %, en niva liknande eller mgjligen nagot
hogre &n i Sverige.® En viss kning kan ses under 2022, men denna okning har foregatts av
en minskning, vilket innebdr att den genomsnittliga generella forsvarsviljan sett over tid &r
relativt oférandrad.

Den personliga forsvarsviljan méts genom fragan ”Om Finland blir attackerat, ar ni sjilv
beredd att delta i olika uppgifter inom forsvaret enligt formaga och fardigheter?” 51 Svaren
foljer liknande monster som i Sverige och andra lander, dar man i allménhet har en hdgre
personlig forsvarsvilja (88 %) 4n kvinnor (76 %).62 Aven om forsvarsviljan i Finland inte
har 6kat i matningarna pa grund av Rysslands invasion av Ukraina, marks anda en 6kning
framst genom ett storre intresse for frivillig forsvarsutbildning.5® Samma typ av utveckling
har aven observerats i Sverige under 2022.54

Precis som i Sverige understryks vikten av trovéardighet som en oumbarlig forutséttning for
en god forsvarsvilja.®> Det ar mojligt att den tydliga och mer visuella delen av Finlands
motstandskraft, i form av just beredskapslager och en mer narvarande debatt om krisbered-
skap, i sig ocksa bidrar till den hogre nivan av forsvarsvilja. Detta blir en form av sjalvfor-
starkande mekanism.

En intressant poéng i PFIs undersdkning berdr den finska befolkningens tilltro till “forsvars-
maktens formaga att avvirja militira hot "%, Denna siffra landade pa 87 % i matningen varen
2022, vilket i sig ar en anmarkningsvart hog siffra. D& matningen under hosten 2021 gav
73 % ar det en 6kning med 14 procentenheter pa ett halvar.5” Det ges i undersokningen ingen
nérmare kommentar kring de bakomliggande orsakerna till 6kningen, men en trolig hypotes
skulle kunna vara att den férandrade situationen i Finlands relativa naromrade har lett till att
det finska forsvaret upptar en stérre del av befolkningens tankar. Denna fraga motsvaras av

%8 Visst fog finns for denna oro — endast 44 % av de tillfragade i dldersgruppen 16-29 ar anség att de var en del av den
svenska beredskapen i Katar Sifos undersokning fran oktober 2022. Detta var nagot lagre &n de 51 % som var
genomsnittet i undersokningen. Se: Lundquist, Forsvarsvilja.

% Planeringskommissionen for forsvarsinformation, “Finldndarnas asikter om utrikes- och sikerhetspolitiken, forsvaret
och sikerheten”, PF12022:2 (Helsingfors: Forsvarsministeriet, 18 maj 2022), 14, http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-
663-447-3.

80 Sedan 1995, vilket ar den data som finns tillganglig i undersokningen fran 2022.

61 Planeringskommissionen for forsvarsinformation, *PFI 2022:2”, 17.

82 1bid.

88 Utrikesministeriet, ”Redogérelse om forindringarna i den siikerhetspolitiska miljén”, Sarjajulkaisu (Statsradet, 13
april 2022), 37, https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/164001.

8 Rikskonferensen 2023: mandag, 2023, https://www.youtube.com/watch?v=yyUpIPtP1xU.

8 Planeringskommissionen for forsvarsinformation, “PFI 2022:2”.

% Ibid., 17.

57 Ibid.
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hur det svenska forsvaret framhaller kognitiva troskeleffekter som en viktig del i svensk
forsvarsvilja.

Vid en bedémning om eventuellt finskt Natomedlemskap fran 2016 understrok det finska
forsvarsministeriet hur ett finskt Natomedlemskap i sig inte borde paverka forsvarsviljan,
samt att denna i allménhet ligger mycket hogt. Daremot framhalls ”den senare tidens ut-
veckling i Ryssland och landets aggressiva hallning [som] faktorer som paverkar forsvars-
viljan”.®8 Detta bekraftas till viss del av undersokningen som visar pa nagot forhojd
forsvarsvilja under 2022, samtidigt som det ryska angreppet pa Krim 2014 inte gjorde nagot
storre avtryck pa forsvarsviljan i de efterfoljande undersokningarna.®®

Utifran den finska undersékningen kan samma hypotes stallas i Sverige, att ett medlemskap
i Nato i sig inte namnvart kommer att paverka den svenska forsvarsviljan, som likt i Finland
ligger pa en hog niva. Samtidigt bor det understrykas att da diskussionen och ansokan om
ett svenskt Natomedlemskap var en direkt foljd av Rysslands agerande i Ukraina kan dessa
tva handelser i kommande undersékningar om handelser som paverkar forsvarsviljan vara
svara att sarskilja.

En finsk undersokning av relevans for svenska forhallanden fokuserar pa hur tankar kring
samhallet i allmanhet paverkas av vilken informationsmiljé en person befinner sig i.”
Undersokningen analyserar attityder till samhallet och kriget i Ukraina utifran mediekon-
sumtion i Finland, och visar att sérskilt medlemmar i den ryska diasporan som konsumerar
rysk statskontrollerad media har en mer vénlig installning till kriget, jamfort med respon-
denter som har en mer blandad mediekonsumtion. Samma grupp har &ven mindre tillit till
det finska samhallet och sannolikt lagre forsvarsvilja.”™ Detta vacker i sig fragor om
psykologiskt forsvar och hur staten bor forhalla sig till paverkan av diasporagrupper fran
frammande makt.”2 Delar av den finsk-ryska befolkningen &r mottagliga for rysk propa-
ganda, vilket kan paverka forsvarsviljan i denna minoritetsgrupp.” Hur ska ett demokratiskt
samhalle forhalla sig till en sadan problematik? Det ar & ena sidan vanskligt att stanga ned
ryska kanaler (EU:s nedstangning av RT och Sputnik under 2022 méttes av kritik); a andra
sidan kan frammande makts propaganda vara en riskfaktor. Inte heller &r det sjalvklart att
det &r en demokratisk stats roll att bedriva propagandaverksamhet mot den egna befolk-
ningen under fredstid. En god planering kring hur totalférsvaret kommuniceras, samt hur
hela befolkningen och inte endast majoritetsgrupper nas, ar av storsta vikt for ett framgangs-
rikt totalforsvar och en stark forsvarsvilja.

3.2.2 Estland

I vissa avseenden liknar de baltiska staternas kontext den svenska, fraimst med tanke pa deras
geografiska placering i Ostersjéregionen och vissa likheter géllande kultur och historia.
Samtidigt ar omradets direkta erfarenhet av krig och sovjetisk ockupation kombinerat med
en stor rysktalande minoritet faktorer som gor nutida jamforelser av forsvarsviljan i landerna
trubbiga.” | Estland har forsvarsviljan dkat under de senaste 20 aren, fran cirka 60 % i
borjan av 2000 till att ligga pa cirka 70 % vid ar 2020.7° 2019 genomférdes en studie av
forsvarsvilja i Estland som gav det generella svaret att 67 % av invanarna i Estland i ndgon
man svarade positivt pa frigan “Om [Estland] attackerades, bor invanare i [Estland], enligt
din asikt, ta till vapen for att forsvara sig i alla situationer, aven om resultatet verkade

8 Teija Tiilikainen m.fl., ”Konsekvenserna av ett eventuellt finskt Natomedlemskap. En bedémning”, april 2016, 55,
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/79161/IP1601374_UM_Nato-arvioSE_13372%201.pdf.

8 Planeringskommissionen for forsvarsinformation, “PFI 2022:2”.

" Eemil Mitikka och Teemu Oivo, ”Suomen venijinkielisten suhtautuminen mediaan ja sotaan”, Politiikasta (blog),
11 november 2022, https://politiikasta.fi/suomen-venajankielisten-suhtautuminen-mediaan-ja-sotaan/.

™ Mitikka och Oivo.

"2 Detta behandlas i FOI:s rapport nr. 5436, Diaspora och paverkan fran frammande makt (Ekman et al. 2023).

8L iki viidennes Suomessa asuvista venijinkielisistd pitid Vendjén sotatoimia Ukrainassa oikeutettuina”, Yle
Uutiset, 29 september 2022, https://yle.fi/a/3-12641948. Motsvarande situation finns dven i Estland.

™ Maris Andzans, "Multi-Ethnic Societies and Willingness to Defend One’s Own Country: Russian-Speakers in the
Baltic States”, Lithuanian Annual Strategic Review 19, nr 1 (08 juli 2022): 47-68,
https://doi.org/10.47459/lasr.2021.19.3.

™ Ibid.
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osikert?”’® Aven i Estland observerades den generella trenden att méan i hogre utstrackning
an kvinnor anser att landet bor forsvaras, &ven om utgangen ar oviss.””

Gillande den personliga forsvarsviljan stélldes fragan ”Om [Estland] attackerades, vad ar
mest troligt att du skulle gora?”,’® vilket ar ett nagot mer detaljerat satt att fraga om den
personliga forsvarsviljan jamfort med det finska exemplet. Svarsalternativen &r dven hér
mer detaljerade dér foljande alternativ presenteras:

o Skulle stanna kvar och fortsétta att leva som vanligt (varken
samarbeta eller géra motstand). 30 % jakande svar.

e Skulle stanna kvar och gora motstand utan vald (t.ex. delta i
protester). 19 % jakande svar.

o Skulle forsoka fly landet. 17 % jakande svar.

e Skulle stanna kvar och gora motstand med vald (t.ex. genom att
angripa de nya myndigheterna). 15 % jakande svar.

o Skulle stanna kvar och stodja den nya makten (t.ex. genom att
delta i de nya myndigheternas arbete, genom att hjélpa till med att
uppratthalla ordningen). 2 % jakande svar.

e Svart att saga. 17 % jakande svar.”

Denna mer detaljerade fraga om personlig forsvarsvilja visar att den delen av befolkningen
som uppger att de mest troligt skulle gora motstand, vilket har far ses som en approximering
for personlig forsvarsvilja, utgor 34 %. Detta &r i sig ett langt lagre resultat an den mer
allmanna fragan om férsvarsvilja som gav nara dubbla siffror pa 67 %. | sig innebér detta
att for att fa en mer rimlig tolkning om befolkningens forsvarsvilja i en situation med héjd
beredskap eller krig kan det vara av stdrre nytta att stalla mer konkreta fragor, likt denna.
Detta speglar igen konstaterandet fran Wedebrand och Johnsson att det som &r av vikt &r det
forsvarsstodjande beteendet, snarare &n sjalva installningen.&°

En faktor som diskuteras i Estland géaller den stora rysksprakiga minoriteten som en majlig
bakomliggande faktor for en nagot svagare forsvarsvilja jamfort med Gvriga liknande
lander. 8! Detta innebar mer specifikt att matningar dar befolkningen delas upp efter
spraktillhorighet visar att invanare i Estland som tillnér en rysksprakig eller icke-
estnisksprakig miljo i allmanhet visar lagre grad av forsvarsvilja &n den delen av
befolkningen som befinner sig i den estnisksprakiga miljon.8

Under de senaste aren har Sverige och Estland fatt en befolkningsstruktur som till viss del
paminner om varandra, dar cirka 20 % av befolkningen i respektive land inte &r fodda i
landet eller tillhér en minoritetsgrupp.® Emellertid ar den estniska minoriteten i sig homo-
gen da den domineras av estniska ryssar. | Sverige finns ett stort antal minoritetsgrupper
som i sig skiljer sig mycket at. Darfor finns det begransade maéjligheter for Sverige att dra
lardom av det estniska exemplet. Emellertid ar den mer komplexa fragestallning som an-
vands for att mata personlig forsvarsvilja i Estland ett intressant exempel pa hur ett mer
avancerat forfarande kan ge helt andra resultat &n de traditionella fragor som aven stélls i
Sverige.

"6 Fritt Gversatt fran Maris AndZans och Andris Spriids, ”Willingness to Defend One’s Own Country and to Resist in
the Baltic States”, Security and Defence Quarterly 30, nr 3 (30 september 2020): 15-30,
https://doi.org/10.35467/sdq/124712.

" Andzans och Spriids.

"8 Fritt 6versatt fran AndZans och Spriids.

™ Fritt 6versatt fran AndZans och Spriids. Procentsatserna utgér svarsfrekvenser.

8 Wedebrand och Jonsson, ”Férsvarsvilja i teori och praktik”, 2021, 37.

81 Det bor noteras att Estland uppvisar den hogsta forsvarsviljan jamfort med évriga baltiska lander, dven om Estland i
undersokningar har lagre forsvarsvilja &n Sverige och Finland. Andzans, ”Multi-Ethnic Societies and Willingness to
Defend One’s Own Country”.

82 Andzans, “Multi-Ethnic Societies and Willingness to Defend One’s Own Country”.

8 bid.; for svensk statistik, se: ”Utrikes fodda i Sverige”, Statistiska Centralbyran, dtkomstdatum 20 januari 2023,
https://www.sch.se/hitta-statistik/sverige-i-siffror/manniskorna-i-sverige/utrikes-fodda-i-sverige/.
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3.2.3 Ukraina

Det gar inte att 2023 skriva en rapport om forsvarsviljans betydelse for totalforsvaret utan
att namna nagot om den pagaende konflikten i Ukraina och den slaende forsvarsvilja som
det ukrainska folket har uppvisat under kriget.3* I mars 2022 svarade 88 % “ganska eller
mycket siker” pa frdgan “Hur siiker dr du pa att Ukraina kommer att kunna sla tillbaka
Rysslands angrepp?”.85 Denna fraga stalldes dven till befolkningen i januari och februari
och opinionen har genomgaende stérkts pa denna punkt.8

Vad som ocksa har visats i Ukraina under 2022 &r att det inte endast ar krigsmateriel och
militar styrka som paverkar krigets skeenden. Att uppratthalla moralen och viljan till mot-
stand bade hos befolkningen och hos Ukrainas forsvarsmakt har varit prioriterade uppgifter
under kriget.8” Detta har markts exempelvis genom beslutet att juldekorera Kiev trots det
pagaende kriget for att uppratthalla en viss kansla av normalitet.8® Mer langtgaende initiativ
fran regeringen inbegriper ett standigt flode pa sociala medier som visar upp en bild av hur
en majoritet av varldens lander stodjer Ukraina i konflikten — bade med vapen och material
och med hjalp till civilbefolkningen.®® Detta bygger inte bara upp kanslan inom landet att
Ukraina har stod utifran, utan dven ett narrativ i andra lander att Ukraina har ett stort stod
och ar den part i konflikten som har moralen pa sin sida.

Det &r i allmanhet mycket svart och inte hogsta prioritet att genomfora representativa under-
sokningar kring folkopinionen och dess uppfattning om forsvarsvilja under krig.%® Enligt en
undersokning fran mars 2022, under den fullskaliga invasionens forsta manad, stalldes
fragan om personlig forsvarsvilja ”Ar ni redo att forsvara Ukrainas territoriella integritet
med vapen i hand?” dir 6ver 80 % svarade jakande.® | oktober 2020 genomférdes samma
undersokning dar den personliga forsvarsviljan var avsevart lagre och istéllet 1ag pa 57 %.%
Det gar alltsa med latthet att konstatera att opinionen andras nar forutsattningarna gor det.
Detta innebar i sin tur att undersékningar i fredstid mest far ses som en fingervisning om
hur befolkningen kommer att agera i krigstid.

Samtidigt bor det noteras att denna undersdkning rimligtvis endast innefattar den delen av
befolkningen som fortfarande &r kvar i landet, det vill sga att den del av befolkningen som
har valt att fly saknas i urvalet, vilket gor resultatet nagot skevt i forhallande till hur
befolkningen sag ut innan invasionen.

3.3 Sammanfattande diskussion

Detta kapitel har, utver att igen accentuera vikten av tillit till de offentliga institutionerna,
framforallt visat pa tre viktiga aspekter: skillnaden i grad av forsvarsvilja nar respondenter
tillfragas med mer avancerade svarsalternativ; frigan om huruvida forsvarsviljan paverkas
av det egna landers utrikes- och forsvarspolitik; och hur starkt sammanhanget paverkar
graden av forsvarsvilja.

8 »In Occupied Cities, Civilians Are Defining Ukraine’s Resistance To Russia”, HuffPost, 07 april 2022,
https://www.huffpost.com/entry/ukraine-civilian-resistance-russia_n_624e0748e4b0e44de9cada6d.

8 Fritt 6versatt fran: Rating Group UA, “National Poll: Ukraine at War”, 01 mars 2022,
http://ratinggroup.ua/en/research/ukraine/obschenacionalnyy_opros_ukraina_v_usloviyah_voyny_1_marta_2022.ht
ml.

8 Den fullskaliga invasionen inleddes 24 februari 2022

87 Jenny Deschamps-Berger och Patrik Oksanen, Ryska krigsskepp, dra at helvete!: en liten bok om forsvarsvilja (Fri
Tanke, 2023).

8 Rob Picheta Voitovych Olga, ”Kyiv Says It *'won’t Let Putin Steal Christmas’ as Russian Attacks Threaten Bleak
Winter in Ukraine”, CNN, 29 november 2022, https://www.cnn.com/2022/11/29/europe/Kkyiv-ukraine-christmas-
trees-energy-strikes-intl/index.html.

89 Se Ukrainas utrikesdepartements Twitterkonto @MFA_Ukraine. Tillgangligt via https://twitter.com/MFA_Ukraine.

% Kurt Térnqvist, ”Opinionsmitning i krig - Rapport fran ett studiebesck i Israel” (Beredskapsnamnden for
Psykologiskt Forsvar, juni 1976).

91 Fritt 6versatt fran Rating Group UA, “National Poll”.

92 Oleh Chernysh, YoMy ykpaiHui BipsiTh B mepeMory, a pocisau mo6mats Biliny? [osichioe comionor ("Why do
Ukrainians believe in victory and Russians love war? Sociologist Paniotto explains’)”, BBC News Ykpaina, 21 april
2022, https://www.bbc.com/ukrainian/features-61151164; Rating Group UA, “National Poll”.

26 (54)



FOI-R--5428--SE

Nummer ett: olika Iander har tolkat forsvarsvilja pa olika satt i sina undersokningar. Detta
galler framforallt den personliga forsvarsviljan, dar den estniska fragan sticker ut i jam-
forelse. Den gar ut pa att fraga respondenter hur de tanker sig att de skulle bete sig ifall
landet blev angripet. Till skillnad fran den standardiserade fragan om huruvida motstand bor
bjudas i allmanhet ger den mer avancerade fragestallningen helt andra resultat. Till detta
laggs aven att den i Sverige langt radande freden med storsta sannolikhet paverkar hur
manga respondenter svarar kring forsvarsvilja. Det ar svart att med sakerhet havda att en
sjélv ar redo att forsvara landet med vapen i hand, om denna situation ter sig som endast ett
abstrakt tankeexperiment utan nagon rimlig koppling till verkligheten.

Nummer tva: fragan om vilken roll det egna landet har i en konflikt kan paverka forsvars-
viljan. | det finska exemplet belystes diskussionen om huruvida ett Natomedlemskap skulle
paverka manniskors beredskap till forsvarsstodjande beteende. Detta gar att knyta an till
diskussionen i kapitel 2 om amerikansk forskning om ”willingness to defend””: om konflik-
ten &r i tredje land och om medborgare inte &r Overtygade att det egna landet har den mora-
liska “ritten” p4 sin sida kan detta vara en faktor som paverkar forsvarsviljan. Samma sak
galler den ryska befolkningens forhallande till kriget i Ukraina idag — for att sakra stod stryps
manga informationskanaler och statligt &gda medier bedriver intensiv propaganda for att
skapa en bild av ett rattmatigt krig.>® Den diskussion som har utvecklats i Sverige kring
Natomedlemskapet och Turkiets roll aterspeglar ocksa i viss utstrackning detta moraliska
dilemma.®*

Nummer tre: vilken del av informationsmiljon som respondenten tillhor verkar paverka
attityden till samhallet som helhet, vilket i sig kan antas fa konsekvenser for forsvarsviljan.
Samtidigt kan det utifrdn det ukrainska exemplet konstateras att forsvarsviljan i sig kan
starkas betydligt vid ett angrepp. En hdg uppmatt niva innan ett krig inte behover sam-
manfalla med en hog niva nar konflikten val ar dar. Detta visar aterigen pa vikten av att
mata forsvarsvilja pa ett mer ingaende och kontext-kansligt satt: tink om vara abstrakta
fragor gav felaktiga svar? Det skulle kunna fa katastrofala foljder. Den ukrainska forsvars-
viljan visar tydligt att sammanhanget spelar roll. Detta beh6ver vara utgangspunkten for
forskning om forsvarsvilja.

Vidare accentueras risken att externa stater skulle kunna paverka delar av eller hela befolk-
ningen med hjélp av desinformation och propaganda. Att det finns vitt skilda informations-
miljoer som stater mer eller mindre aktivt bearbetar ar ett val belagt faktum.% | en mer
heterogen befolkning, med en storre andel tillgdngliga men sinsemellan isolerade informa-
tionsmiljoer 6kar utmaningen for stater att na fram med sitt narrativ i det standiga bruset.®
Detta understryker darmed den frga som diskuteras pa institutionell niva i Sverige, att ett
starkt totalforsvar med val uppbyggd forsvarsvilja med fordel grundlaggs i tidig alder.

I nasta kapitel diskuterar vi mojliga sétt att ndrma sig forsvarsviljan analytiskt. Vi diskuterar
for- och nackdelar med olika ansatser och kommer fram till att scenariobaserade experiment
kan vara en vag framat.

9 Hur viktig den inhemska opinionen om en konflikt &r visar det ryska exemplet. Se: Ola Svenonius och Eemil
Mitikka, ”Propaganda and Actual support — How to Make Sense of Russian Polls After February 24th?” (Stockholm:
FOI Totalforsvarets forskningsinstitut, Oktober 2022), https://www.foi.se/rest-api/report/FO1%20Mem0%207935.

9 Kurdo Baksi, Sverige star numera pa fortryckarnas sida”, OmVérlden (blog), 08 november 2022,
https://www.omvarlden.se/opinion/kronikor/sveriges-star-numera-pa-fortryckarnas-sida; se dven: Marianna Serveta,
”Hur har Turkiet anvént sitt Nato-medlemskap som pétryckningsmedel? Implikationer for Sverige”, FOI Memo
7881 (Stockholm: FOI Totalfdrsvarets forskningsinstitut, Maj 2022), https://www.foi.se/rest-
api/report/FO1%20Mem0%207881.

% Goran Bolin och Per Stahlberg, ”Nation Branding vs. Nation Building Revisited: Ukrainian Information
Management in the Face of the Russian Invasion”, Place Branding and Public Diplomacy, 30 september 2022,
https://doi.org/10.1057/s41254-022-00277-z.

% Per-Erik Nilsson, Sofia Olsson och Ivar Ekman, ”Den nya informationsmiljons topografi - Teknik, manniska och
strategi i osdkerhetens tidevarv” (Stockholm: FOI Totalforsvarets forskningsinstitut, 19 december 2022),
https://www.foi.se/rest-api/report/FOI-R--5342--SE.
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4 Hur kan forsvarsvilja studeras?

For att kunna ta fram ett reviderat eller utvecklat forfarande for att studera forsvarsvilja
behdvs en utvecklad forstaelse for de metodologiska aspekter som bestammer vad vi gor
och varfor vi gor det. | detta kapitel diskuterar vi olika satt att studera och operationalisera
forsvarsvilja. Kapitlet ger en bred forstaelse for hur olika metodval paverkar vilka resultat
som forskningen producerar. | avsnitt 4.2 definierar vi personlig forsvarsvilja pa det satt
som passar Var syn pa begreppet. Detta spelar senare en stor roll i hur vi utformar verktyget
som ska mata forsvarsviljan. Vi argumenterar mot slutet av kapitlet for ett scenariobaserat
experimentellt forfarande.

4.1 Olika satt att operationalisera forsvarsvilja

Att mata manniskors forsvarsvilja kan te sig som en tamligen enkel uppgift — vi fragar helt
enkelt: Skulle du vilja forsvara Sverige mot frammande makt? Nar det borjar nystas i be-
greppet forsvarsvilja inser man snabbt att matningen inte ar sa enkel. For det forsta maste
det utrénas vad begreppet innefattar. Forsvarsvilja kan innebéra att den enskilda personen
tar till vapen for att hindra en fullskalig invasion fran frammande makt, men det kan ocksa
innebdra att personen hjalper till i ndrsamhallet med vatten- eller matférsorjning — det vill
sdga en forsvarsstodjande handling i det civila samhallet. Av dessa anledningar maste
forsvarsviljefragan kanske delas upp i delfragor, t.ex. (a) Skulle du vilja stalla upp i
militarens vapnade styrkor (med risk for eget liv) i syfte att férsvara Sverige mot frimmande
makt?; (b) Skulle du vilja stalla upp i att assistera militarens vapnade styrkor (med lag risk
for eget liv) i syfte att forsvara Sverige mot frammande makt?; (c) Skulle du vilja stalla upp
med att hjélpa till med diverse uppgifter (t.ex. vatten- och matférsérjning, barnomsorg,
sjukvard) i narsamhallet i syfte att underlatta andra manniskors tillvaro i krigstider?

En annan aspekt att ta hansyn till & om det &r individens egen vilja att forsvara landet eller
individens attityd till att staten forsvarar sig mot ett potentiellt anfall som ska matas. Det
kan namligen vara sa att individen sjalv inte vill stalla upp i forsvarets vapnade styrkor men
att hen absolut stodjer militarens kraftanstrangning i métandet av en invasion.

4.1.1 Kontextuella och temporala effekter

En tredje aspekt som vi maste ta hansyn till i matningen ar paverkan av olika kontexter. Till
exempel: (a) en fraimmande makt kanske anfaller nar Sverige &r sarskilt sarbart (t.ex. under
djup ekonomisk kris och/eller parlamentarisk splittring), (b) motstandaren upplevs som
overmaktig (Kina eller Ryssland), (c) befolkningen kanske upplever att forsvarskapaciteten
i landet ar lag (t.ex. brist pa soldater), (d) Sverige far stod fran andra lander (Nato eller EU),
(e) varldssamfundets attityd gentemot kriget (for eller emot Sverige). Listan pé olika kon-
texter kan goras lang och da har vi inte ens diskuterat olika kombinationer av dessa kontexter.

Den fjarde och sista matmetodsaspekten att ta hansyn till &r hur krigets handelseforlopp
andras Over tid. Om fienden avancerar mer och mer kan manniskors forsvarsvilja avta.
Risken &r alltsa att manniskor upplever att motstand &r 16nlést. Andra manniskors agerande
kan ocksa paverka den enskilde individen. Om narsamhéllet ar daligt rustat for krig, dvs.
om det skulle rada brist pa skyddsrum eller att mat-, vatten- och elférsérjningen ar
undermalig skulle detta kunna paverka forsvarsviljan. Givet krigets dynamiska natur sa bor
forsvarsvilja kanske ska ses som nagot som forandras 6ver tid — och darmed ocksa méts Gver
tid.

I denna diskussion &r det viktiga att vi forstar skillnaden mellan manniskors attityder till
nagot och deras faktiska handlingar i olika situationer. I operationaliseringen av forsvars-
vilja spelar distinktionen mellan attityd och handling en betydande roll.
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4.1.2 Forsvarsvilja som abstrakt viljeyttring

Nar forsvarsvilja mats som en abstrakt viljeyttring kan den bast férstas som en attityd. En
attityd i sin tur ska ses som en mental representation som sammanfattar en persons dver-
gripande bedémning av exempelvis: en annan person, en grupp manniskor, en idé, en film,
ett rockband osv. Denna beddmning kan antingen vara extremt negativ eller extremt positiv
—och allt daremellan. Det kan sjélvklart ocksa vara sa att individen inte har format en attityd
till en viss sakfraga (forsvarsvilja i vart fall). Personen skulle ocksa kunna vara likgiltig i
sakfragan p.g.a. okunskap eller rent av ointresse.%

4.1.3 Forsvarsvilja som konkret handling

Nar matning av forsvarsvilja istéllet handlar om konkreta handlingar maste det uttryckas
tydligt vad som menas med en konkret handling, samt om och nar den handlingen avser
tillfredsstalla ett forsvarsviljebehov. En konkret handling i detta sammanhang kan anses
vara en handelse som utfors av en individ med ett specifikt syfte och att detta syfte ater-
speglar individens mer abstrakta intentioner (férsvarsvilja i detta sammanhang). Denna
definition utesluter ddrmed ofrivilliga handlingar vars syfte inte & medvetet for individen,
samt handlingar som kan tolkas som férsvarsvilja men vars intention var nagot annat.

4.2 Typer av forskningsdesign

421 Enkat

Nésta utmaning i undersokandet av forsvarsvilja ar den méttekniska aspekten. Det vill sdga
vilken skala ska anvandas for att forsta graden av forsvarsvilja hos befolkningen. Det lattaste
tillvagagangssattet 4r kanske att ge respondenten svarsalternativen Ja, Nej, Kanske, Vet ej,
pa fragan Skulle du vilja férsvara Sverige mot frammande makt? (se figur 1) Lt sdga att vi
testar 1 000 individer i enkatundersokning med detta upplagg. Hypotetiskt kanske vi far 400
individer som svarar Ja, 300 individer som svarar Nej, 200 individer som svarar Kanske och
100 individer som svarar Vet ej (se figur 2) Den (till synes) givna slutsatsen &r att ca 40 %
av befolkningen skulle vilja forsvara Sverige mot frammande makt. Dock vet vi inte varfor
manniskor svarat Kanske och Vet ej. Ett sadant svar skulle mgjligtvis kunna betyda att
individen sager Ja under forutsattningar att denne far mer information kring situationen —
det vill saga kontexten. | mer tekniska ordalag generar en sadan enkat data pa nominalniva
(eller nominaldata), vilket endast kan ge typvarden och procentsatser fér de olika alterna-
tiven men inga medelvérden eller median.®® Med andra ord generar sadana svarsformat ett
relativt informationsfattigt resultat.

Fraga: Skulle du vilja férsvara Fraga: skulle du vilja forsvara
Sverige mot frammande makt? Sverige mot frammande makt?

600
oJa 400
o Nej
o Kanske 200

. o
o Vet gj 0 o
mJa mNej mKanske @ Vetej
Figur 1. Exempel pa enkatfraga med till- Figur 2. Hypotetiskt resultat fran enkatfragan i Figur 1.

hoérande svarsalternativ pd nominalniva.

% Wendy Wood, "Attitude Change: Persuasion and Social Influence”, Annual Review of Psychology 51, nr 1 (2000): 539—
70, https://doi.org/10.1146/annurev.psych.51.1.539.
9 Se: Elisabet Borg och Joakim Westerlund, Statistik for beteendevetare Faktabok (Stockholm: Liber, 2020).
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Detta exempel visar att nominaldata kan verka lattolkad, men bakom svaren kan det ddlja
sig rikare information. Denna information kan lattare kommas at om respondenten ges
mojlighet att rangordna sina svar, varvid vi far ordinaldata. Exempelvis skulle enkatfragan
(Skulle du vilja forsvara Sverige mot frammande makt?) kunna besta av féljande alternativ:
Ja, absolut; Ja, troligen; Kanske; Nej, troligen inte; Nej, absolut inte. En enkat med sadana
svarsalternativ skulle generera data som visar pa att manniskor kan vara olika sékra pa sina
Ja- och Nej-svar, det vill sdga rangordna sina svar. Problemet med dessa data ar att det inte
gar att faststalla om den mentala distansen mellan Ja, absolut och Ja, troligen ar lika stort
som Nej, absolut inte och Nej, troligen inte. Med andra ord gar det inte att pa nagot
meningsfullt satt att ange numeriska skillnader mellan de olika svarsalternativen.

Fraga: Skulle du vilja forsvara Fraga: Skulle du vilja forsvara
Sverige mot frammande makt? Sverige mot frammande makt?
o Ja, absolut o Ja, absolut

o Ja, troligen o Ja, troligen

o Kanske o Nej, troligen inte

o Nej, troligen inte o Nej, absolut inte

o Nej, absolut inte

Figur 3. Exempel pa enkatfrdga med Figur 4. Exempel pa enkatfrdga med tillhor-
tillhérande svarsalternativ pa ordinalniva. ande svarsalternativ (fyra st.) pa ordinalniva.
Fraga: skulle du vilja forsvara Fraga: skulle du vilja forsvara
Sverige mot frammande makt? Sverige mot frammande makt?
40 60
40
20
: A )
. 7
m Ja, absolut £ Ja, troligen
Kanske FiNej, troligen inte m Ja, absolut + Ja, troligen
m Nej, absolut inte Nej, troligen inte @ Nej, absolut inte

Figur 2.Hypotetiskt resultat fr&n enkatfragan i Figur 3. Figur 1. Hypotetiskt resultat fran enkatfrdgan i Figur 4.

Ett annat exempel for att belysa problematiken ar att det kan det vara svart att veta om
distansen mellan Ja, troligen och Kanske &r lika stor som Nej, troligen inte och Kanske.
Detta kan leda till en dver- eller underskattning av hur manga manniskor i sina Kanske-svar
som faktiskt lutar mer at Nej, troligen inte, eller Ja, troligen. Med andra ord kan det finnas
skeva forhallanden mellan dessa (till synes symmetriska) kategorier som staller till det for
tolkning. Olikheter i dessa distanser kan alltsa leda till feltolkningar av data och om beslut
fattas utifran dessa data kan det fa stora konsekvenser. Problemet kan 16sas genom att exklu-
dera alternativet Kanske. Dock hamnar vi helt plétsligt i dilemmat att manga respondenter
faktiskt ville svara Kanske. Utan Kanske-alternativet tvingas respondenten in i antingen Ja-
eller Nej-lagret. Det kan resultera i en grov dverskattning av Ja- eller Nej-svar.

Det mest vedertagna sattet att komma runt problematiken med nominal- och ordinaldata ar
att istallet anvanda siffor (nar det lampar sig) och darmed erhélla intervalldata. | praktiken
tilldelas varje svarsalternativ ett numeriskt varde med ett ekvivalent avstand mellan de olika
alternativen. Detta kan géras i form av en skala som gar fran t.ex. 1 till 7 dar tva semantiska
forankringsetiketter placeras vid varje andpunkt (se Figur 7). Dessa skalor brukar kallas
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Likertskalor.?® Fordelen med dessa svarsformat &r att forskaren lattare kan avgdra vilken
distans det finns mellan de olika alternativen, det vill séga distansen mellan 1 och 2 &r
rimligtvis lika stor som distansen mellan 4 och 5, eller 3 och 4 osv. Nackdelen med denna
metod &r dock att siffrorna kanske inte ger sa mycket vagledning for den som ska fatta beslut
(eller bilda sig en uppfattning) kring dessa fragor. Detta gar att korrigera genom att istéllet
inkludera semantiska etiketter vid alla siffror. Pa sa satt kan respondenten mentalt férankra
siffran i en meningsbarande fras (t.ex. Inte alls, Nagot, Ganska mycket... osv.). Dock ir det
viktigt att valja ut etiketter som motsvarar progressionen i siffrorna sa nara som majligt (se
Figur 8). En stor fordel med intervalldata &r att mycket mer information gar att fa fran
resultatet. Det gar att studera fordelning av svaren pa ett mer detaljerat sétt, data kan
exempelvis generera medelvarde, median, typvarde, varians, standard error, standardav-
vikelse osv. Dessutom gar det att utfora parametriska test (t.ex. korrelationsanalyser) for att
exempelvis studera styrkan i det statistiska sambandet mellan personlig och allmén for-
svarsvilja, eller mellan personlig forsvarsvilja och inkomst.

Notera dock att teoretiker har haft invdndningar kring anvéndandet av intervallskalor for att
méta subjektiva bedémningar, som attityder anda &r. Den stora invandningen har varit att
trots att det matematiskt ar samma avstand (eller ekvidistans) mellan siffrorna, betyder det
inte att respondenterna behandlar skalan som sadan.'® Dock menar manga andra teoretiker
att dessa restriktioner ar alldeles for aterhallsamma och att det séllan blir nagra problem med
slutsatserna av data nar Likertskalor behandlas som intervallskalor.X! Vidare anser vi att vi
med hjalp av vél utvalda semantiska etiketter vid varje siffra, kommer tillrackligt néra en
sann ekvidistans for att motivera intervallskalan framfor ordinalskalan, trots bedom-
ningarnas subjektiva natur.

Jag skulle vilja férsvara Sverige mot frammande makt.

1 2 3 4 5 6 7
Haller inte Haller med helt
alls med och hallet

Figur 7: Likertskala med etiketter endast vid &ndpunkter.

Jag skulle vilja férsvara Sverige mot frammande makt.

1 2 3 4 5 6 7
Haller inte Haller med Haller med Haller med Haller med Haller med Haller helt och
alls med minimalt négot hyfsat ratt mycket valdigt mycket  hallet med

Figur 8: Likertskala med etiketter varje siffra

4.2.2 Djupintervjuerto?

Ett annat satt att forsoka forsta forsvarsvilja ar med hjélp av djupintervjuer i ett semistruk-
turerat format dar individer far chansen att utveckla sina tankar om forsvarsvilja. Har far
undersokningsledaren i sin tur tillfalle att stalla uppfoljningsfragor kring intressanta tanke-
gangar och oklarheter. En stor fordel med denna metod (jamfort med enkéter) ar att respon-
denterna far utrymme att sjélva bestimma tyngdpunkten i sina resonemang, samt att de inte

9 Erik Berntson m.fl., Enkatmetodik. (Stockholm, Natur och Kultur, 2016).

100 Sysan Jamieson, “Likert Scales: How to (Ab)Use Them”, Medical Education 38, nr 12 (december 2004): 1217-18,
https://doi.org/10.1111/j.1365-2929.2004.02012.x.

101 Spencer E. Harpe, ”How to Analyze Likert and Other Rating Scale Data”, Currents in Pharmacy Teaching and
Learning 7, nr 6 (01 november 2015): 836-50, https://doi.org/10.1016/j.cptl.2015.08.001.

102 Se boken Pia Langemar, Kvalitativ forskningsmetod i psykologi: att Iata en varld 6ppna sig (Stockholm: Liber,
2008) for mer djupintervjuer.
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ar lasta till forutbestamda svarsalternativ. Med andra ord gar det att grava djupt i manniskors
uppfattningar och asikter kring forsvarsvilja med dessa intervjuer. Exempel pa teman som
kan utforskas i intervjun &r hur respondenterna skiljer mellan rollerna i sin personliga for-
svarsvilja och attityden till den allménna forsvarsviljan. Ett annat aktuellt tema &r Sveriges
eventuella medlemskap i Nato och hur de tanker sig att det kan paverka deras attityder till
personlig och allman forsvarsvilja. | relation till detta gar det att nysta i hur respondenterna
resonerar kring Sveriges medlemskap i Nato och om de upplever att Sverige tappar sin
identitet utan alliansfriheten. Andra teman som &r aktuella for forsvarsviljan i dagens klimat
ar (a) placering av karnvapen pa svensk mark, (b) militar upprustning fran andra stormakter,
(c) ekonomisk osakerhet inom EU-omradet — for att namna nagra. Teman kan ocksa hallas
pa mikroniva (dvs. individniva) dar fragorna kan fokusera framst pa hur individens vardag
och familjeliv kan komma att paverkas vid hojd beredskap eller direkta krigshot. Sa vitt vi
vet finns ingen gedigen dagsaktuell undersokning om férsvarsvilja som fokuserar pa
djupintervjuer med manniskor i allmanhet. En sadan ansats skulle utan tvekan bidra med
manga nya insikter kring forsvarsvilja samt manga nya utmaningar for planeringen av det
civila forsvaret.

4.2.3 Fokusgrupper

Ett annat sétt att forsoka forsta forsvarsvilja ar att lata personer i fokusgrupper prata med
varandra om sjélva begreppet. | dessa interaktioner &r huvudsyftet att personerna ska fram-
fora manga olika aspekter av ett fenomen eller begrepp — forsvarsvilja i detta fall. Férdelen
med denna metod &r att forskaren far veta varfor respondenterna tycker som de gor. Perso-
nerna i fokusgrupperna far alltsd majlighet att utveckla sina svar och ge forskaren mer djup-
gaende insyn i sina tankar. Har blir det sarskilt viktigt att ha nagorlunda heterogena grupper,
annars riskerar samtalen att bli tamligen skeva dar endast ett fa antal aspekter berors.
Variabler som gar att variera (for att motverka skeva diskussioner) skulle kunna vara: kon,
alder, socioekonomisk bakgrund, utbildning, bostadsomrade och civilstand. Ut6ver detta ar
det viktigt att deltagarna kan satta sig in i konceptet forsvarsvilja, annars ar risken att
diskussionerna inte generar sarskilt vettiga tankar. Dartill &r det ocksa noga att deltagarna
inte ar for engagerade i sakfragan eftersom det kan bli alltfor polariserade diskussioner. Det
primara syftet med metoden &r trots allt att fa fram manga olika aspekter kring forsvarsvilja.
Notera att fokusgrupper som metod kan vara lite vanskligt om syftet &r att fatta beslut, skapa
konsensus eller mata attityder kring forsvarsvilja. Har handlar det snarare om att fa fram sa
manga unika tankar som majligt och se om det gar att lara sig nagot nytt om forsvarsvilja.
Darfor att det viktigt i sammanhanget att fokusgruppen leds av en moderator som ska skoéta
intervjun utan att vara alltfor styrande.

4.2.4 Experiment (scenariobaserat narrativ)

Ett fjarde satt att studera begreppet forsvarsvilja &r att i ett experiment undersdka hur
manniskor tanker och agerar i olika hypotetiska krigssituationer. Det kan handla om scena-
rion som fokuserar pa méanniskors vardagsliv nar krig bryter ut, om deras tankar kring even-
tuell krigsplacering eller deras handlingar nar fienden narmar sig deras naromrade. En
scenariobaserad ansats skulle kunna utforma ett experiment dar deltagarna slumpmassigt
placeras i olika varianter av scenariot (sa kallade betingelser) och sedan ombeds fatta olika
beslut allteftersom situationen forandras. Vinsten med att anvanda en sadan scenariobaserad
ansats ar mojligheten att uppna battre ekologisk validitet i forskningen kring forsvarsvilja.10

Det kan handla om konflikter i relationen med sin partner, med sina barn, med sina foraldrar
och svarforaldrar, med sina syskon osv. Dessa konflikter kan handla om att personerna har
olika niva av forsvarsvilja eller motstandskraft, men det kan ocksd handla om olika
forstaelsegrad mellan den enskilde individen och familjemedlemmar av allvarligheten i
hotet frn fraimmande makt. Grannfejder i narsamhallet &r andra former av konflikter som
kan uppsta i dessa scenarier. Dessa grannfejder skulle kunna berora delade meningar kring

103 Borg och Westerlund, Statistik for beteendevetare Faktabok.
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hur det civila forsvaret i narsamhallet ska starkas och bibehallas (bade organisatoriskt och
praktiskt). Utover konflikter som uppstar inom individen kommer (som vi har namnt
tidigare) kontexten av krigssituation att spela roll for méanniskors forsvarsvilja. Om ett
6vermaktigt land anfaller skulle manniskor i samhallet mojligtvis uppleva att motstand &r
lonldst. Upplevelsen av omvérldens stdd (och det faktiska stodet) kommer formodligen
ocksa spela roll for samhallets forsvarsvilja. Om Sverige blir en del av forsvarsalliansen
Nato &r det sannolikt att rédslan minskar for 6verméaktiga landers potentiella anfall. Ddremot
skulle ett osadkert parlamentariskt ldge skapa ganska mycket problem med
sammanhallningen i samhéllet (t.ex. delade meningar om Nato-medlemskap) och detta bor
ocksa studeras i dessa scenarier. De olika scenarier som har presenterats till nu har varit
tamligen statiska till sin natur. Emellertid vet vi att varlden & mycket mer dynamiskt &n sa.
Det bor darfor aven tas hansyn till hur manniskors forsvarsvilja skulle kunna variera
beroende pa hur olika faktorer férandras under krigets gang.

4.3 En definition av personlig forsvarsvilja

Som vi har gjort tydligt i kapitel 2 och 3 har bade forskare och myndigheter i flera lander
valt att studera forsvarsvilja som en abstrakt viljeyttring. Dels méts den allménna forsvars-
viljan i termer av hur starkt stéd som finns i befolkningen for att det egna landet ska bjuda
motstand i en krigssituation. Dels mats hur villig enskilda personer ar att stodja landets
forsvar. Ovan, i kapitel 4.1-4.2 har vi diskuterat begransningar med detta forfarande och sétt
att l6sa fragan. Av metodologiska skal blir for oss den “allminna” forsvarsviljan mindre
relevant eftersom det rader osékerhet om vad resultaten egentligen sager. Ansatsen som
presenteras nedan i kapitel 5 bygger pa en kritik av denna typ av allmant hallna fragor. Vi
fokuserar darfor huvudsakligen pa personlig forsvarsvilja. Vi definierar denna enligt
foljande. En persons forsvarsvilja betecknar:

graden av intensitet i beredskapen att, i ett kdnt forsvarsrelaterat syfte verka som en del av det svenska
totalforsvaret efter samhallets behov och personlig férméga, trots eventuella umbéaranden for den enskilde
och/eller dennes narmaste personkrets.

Definitionen betonar att sammanhanget i vilket forsvarsviljan ska komma till uttryck ska
vara kant for den enskild vars vilja uttrycks. Det gar alltsa inte att méata forsvarsvilja i storsta
allmanhet. Detta har att géra med lardomarna fran tidigare forskning i kapitel 2 och det
internationella exemplen i kapitel 3, som pekar pa hur stor roll sammanhanget spelar for
forsvarsstodjande beteende. Det har att géra med den egna statens roll i konflikten, graden
av stolthet for det egna landet, tidigare erfarenheter av krig och konflikt och tillit till myn-
digheter och beslutsfattare. Vidare ar forsvarsviljan en grad, alltsa inte nagot en person har
eller inte har. Till sist star forsvarsviljan mot den enskildes umbaranden, eller de som be-
traffar hens nasta. Detta ar ofrankomligt och sjdlva anledningen till att det &r svart att
uppskatta ett framtida beteende. Den har forstaelsen av forsvarsvilja ligger till grund for den
ansats som beskrivs i kapitel 5. Nedan diskuterar vi olika sétt att nd&rma sig begreppet
analytiskt.

4.4 Sammanfattande diskussion

Kapitlet diskuterar olika typer av forfarande som kan anvéndas for att mata forsvarsvilja. |
Sverige har forskare studerat férsvarsvilja sedan tidigt 1950-tal. Dock har majoriteten av
undersokningarna forlitat sig pa enkatfragor dar de fragar deltagarna kring deras installning
till Sveriges svar pa ett potentiellt militart anfall fran frammande makt.1%* Vi anser att for-
farande ar behaftat med stora brister. Argument framfars ovan for att franga etablerad praxis
och i alla fall anvénda Likertskalor med beteckningar istéllet for svarsalternativ som begran-
sar eller I&ser in respondenter. Vi anser vidare att kvalitativa metoder skulle kunna ge ett

104 \Wedebrand och Jonsson, Forsvarsvilja i teori och praktik, 2021.
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potentiellt stort bidrag till forskningen om forsvarsvilja men har inte stétt pa nagra mer om-
fattande, val utforda kvalitativa studier pa temat.

Givetvis ar det mgjligt att genomfdra en scenariobaserad studie &ven med kvalitativa meto-
der. Begransningen ligger snarare i mojligheterna att generalisera resultat fran kvalitativ
forskning. Det gor den ocksa ndgot mindre attraktiv om malet &r att ta fram kunskap om den
svenska befolkningen i stort for forsvarsplanering. Skulle syftet istéllet vara att undersoka
vilka tolkningsramar som forekommer i begransade segment av befolkningen skulle sadana
metoder passa béattre. Kvalitativ forskning &r ocksa resurskravande, sarskilt i mer omfattande
undersokningar.

Personlig forsvarsvilja ar vagledande i vart arbete. Vi definierar det i kapitlet ovan som
”graden av intensitet i den uttryckta beredskapen att, i ett kdnt forsvarsrelaterat syfte verka
som en del av det svenska totalforsvaret efter samhallets behov och personlig formaga, trots
eventuella umbéranden for den enskilde och/eller hens ndrmaste personkrets.” Denna for-
staelse ar viktig eftersom den bade ar rimlig och pekar pa vikten av kontextkanslighet. Det
ger oss ytterligare ett argument till varfor en scenariobaserad ansats ar att foredra.

Sa vitt vi vet har inga studier utforts dér forskare studerar hur manniskor agerar mot ljuset
av mer levande och dynamiska (om &n hypotetiska) scenarier — med experimentell forsk-
ningsmetodik. Vi anser, givet den definition som presenteras ovan, att ett sadant forfarande
har stora fordelar gentemot dvriga. Dels kompenserar det for enkatundersékningens for-
enklande abstraktion; dels ger det en fordjupad forstaelse for manniskors motivationer och
reaktioner i olika sammanhang; dels ger det mojlighet att i alla fall tentativt uttala oss pa en
generell niva om orsaksforhallanden. Dessa tre fordelar anser vi starker argumentet for en
experimentell ansats.

Den experimentella ansatsen handlar om att utforma en undersdékning som mojliggor att
deltagarna forsatts i en mer naturtrogen miljo — i varje fall mentalt. Ett exempel pa detta ar
att upplagget tillter oss att undersoka deltagarnas attityder i en mer féranderlig och
dynamisk miljo — jamfort med att svara pa ett par enstaka enkatfragor om allman
forsvarsvilja. En annan vinst med denna ansats ar att det experimentella upplagget tillater
0ss att dra slutsatser om orsak och verkan — om &n tentativt — vilket inte & mdjligt med
kvalitativa ansatser som djupintervjuer eller fokusgrupper. | nasta kapitel beskriver vi den
metodik som ligger till grund for ansatsen och beskriver en prototyp till
undersokningsforfarande.
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5 Ett nytt angreppssatt for att studera
forsvarsvilja

| detta kapitel presenterar vi ett nytt angreppssatt for att studera forsvarsvilja. Det bygger pa
diskussionerna i tidigare kapitel. Forst behandlades tidigare forskning och ett antal viktiga
medskick definierades i sammanfattningen. Déarefter behandlades svenska och utldndska
myndigheters forstaelse och métningar av forsvarsvilja. Aven dar definierades ett antal
punkter i den sammanfattande diskussionen som paverkar utformningen av den ansats som
beskrivs har. Till sist gick vi igenom en rad metodfragor for att visa vilka val som star till
buds ndr forsvarsvilja ska métas. Vi argumenterade i slutet for att ett scenariobaserat experi-
ment torde ge basta mojliga resultat.

| detta experimentella upplagg kommer vi utga fran ett scenario utvecklat av Daniel Jonsson
vid FOI som utgar frén en sd kallad “utdragen grazonsproblematik™.'% Scenariot kallas
Typfall 5 och beskriver en anstrdngd sékerhetspolitisk situation, men dér inget direkt militart
hot har uttryckts. Mer exakt kannetecknas situationen av direkta pafrestningar och stor-
ningar mot viktiga samhallsfunktioner sdsom lokaltrafik, nitbaserade banktjanster, lokal
och regional elforsdrjning osv. Ett annat kénnetecken for situationen &r intensiv informa-
tionspaverkan i form av konspirationsteorier och olika paverkanskampanjer som florerar pa
sociala medier. | nasta avsnitt ger vi en snabb presentation av upplagget och hur scenariot
ar tankt att anvandas. Det foljs upp en av langre beskrivning i avsnitt 5.3.

51 Ansatsen i korthet: fyra tidpunkter

Innan deltagarna presenteras for scenariot kommer de att fylla i ett antal enkater for att vi
ska kunna kontrollera for olika bakgrundsvariabler som kan paverka hur de agerar under
studiens gang. Har aterkommer de lardomar som vi drog fran tidigare forskning om exem-
pelvis vikten av tillit. Vi kommer bland annat kontrollera for demografiska variabler (t.ex.
kon och alder), tillit till svenska staten och olika myndigheter, moraliskt och etiskt reso-
nerande, konsumtion av olika medier, samt allménna attityder till bland annat Nato, svenska
varnplikten och forsvaret. Notera att nagra av dessa variabler (t.ex. kén och alder) har
tidigare forskning ocksa studerat i olika enkatundersokningar, medan andra (t.ex. moraliskt
resonerande) har vi med eftersom vi av teoretiska skal antar att de kan spela roll.

Efter enkaterna kommer deltagarna att fa ta stallning till hur de hade agerat i en situation
som typfall 5 (se ovan) och dar risken for ytterligare eskalering ar pataglig. Mer exakt
kommer deltagarna fa valja fran ett flertal alternativ som kan sammanfattas med att de skiljer
sig at i termer av risk och insats. Till exempel skulle en person kanske vilja agera i en
stridande roll, en understddjande roll med risk for eget liv, en understédjande roll utan risk
for eget liv, eller rent av fly eller ggmma sig. Darefter kommer deltagarna bli informerade
om att Sveriges regering har utlyst hojd beredskap. Med andra ord har sékerhetslaget
forsamrats till gransen for krig och allmanheten upplever stor psykologisk oro. Har far
deltagarna aterigen uppge vilken roll de vill ha i att forsvara Sverige, samt om de tycker att
Sverige bor gora motstand dverhuvudtaget. Notera att deltagarna under hela scenariots gang
har friheten att andra sina val géllande rollerna, de ar alltsa inte bundna till sina tidigare
beslut. | det tredje steget blir deltagarna informerade om att saker och ting inte blir som de
hade tankt och att de kommer blir placerade i helt andra tjanster &n sina tidigare val. De kan
fortfarande alltid fly eller ggmma sig om de sa onskar. | sista steget bryter fullskaligt krig ut
och deltagarna far aterigen avgora hur de valjer att agera. Se nedan for en mer utforlig be-
skrivning av uppléagget.

Syftet med uppléagget ar att kunna studera hur ménniskor agerar i dessa lite mer konkreta
och levande situationer, samt studera hur deras val forandras baserat pa forandringar i

105 Daniel K. Jonsson, Typfall 5: Utdragen och eskalerande grazonsproblematik. (Stockholm: FOI, 2018) | appendix
finns en kortfattad beskrivning av de varianter som &r tankta att anvéndas.
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narmiljon eller forandringar pa makroniva. Ett annat syfte med upplagget ar att i nagon man
kunna uttala sig om orsak och verkan. | detta upplagg ar tanken att rekrytera 1000-1500
deltagare, men mer om det i avsnittet om urval. Nedan kommer ett kort avsnitt om forsk-
ningsmetodiken vi utgar ifran.

5.2 Forskningsmetodik

| detta avsnitt kommer vi ge en kort beskrivning av metoden vi kommer utga ifran. Nar
forskaren val bestammer sig for att studera ndgot med detta angreppssétt blir nasta steg att
forsdka reda ut vilken undersokningstyp som ska anvandas. Har brukar ndmnas tre olika
typer av undersokning inom kvantitativ metod: experiment, kvasi-experiment och icke-
experiment.1%

5.2.1 Typer av experiment

Ett experiment (eller &kta experiment som det ocksa kallas) kannetecknas av kontroll Gver
den oberoende variabeln — det vill sdga faktorn som forskaren tror kommer paverka utfallet
(den beroende variabeln). Ett annat kénnetecken for ett &kta experiment ar randomisering
av forsoksdeltagare i olika betingelser (t.ex. en experimentgrupp och en kontrollgrupp).
Kontroll av oberoende variabel och mdjlighet till randomisering goér det mojligt for fors-
karen att uttala sig om orsak och verkan. Ett exempel pa ett dkta experiment ar test av en ny
medicin, dar vissa deltagare far placebo. | detta fall & den oberoende variabeln huruvida
forsokspersonen fick medicin eller placebo och beroendevariabeln &r effekten pa hens hélsa.

Vid ett kvasi-experiment ser laget lite annorlunda ut gallande de tva komponenterna som
ka&nnetecknar ett dkta experiment. Har har forskaren kontroll éver den oberoende variabeln
men har ingen mojlighet att randomisera in deltagare i olika betingelser. Detta brukar vara
fallet nar det finns tva (eller fler) naturliga grupper (t.ex. rokare och icke-rokare) och
forskaren vill studera olika effekter av att tillhora den ena gruppen jamfért med den andra.
Slutligen vid ett icke-experiment (eller tvarsnittsstudie som det ocksa kallas) har forskaren
varken kontroll éver den oberoende variabeln eller randomisering.

| det forfarande som foreslas har handlar det om ett akta experiment eftersom forfarandet
skulle ge mojlighet att kontrollera betingelser (scenarioutformning samt eventuella ytterli-
gare faktorer), urval och beroendevariabeln (férsvarsvilja). Vinsten med denna ansats (det
vill sdga kunna uttala sig om orsak och verkan) kommer pa bekostnad av ekologisk validitet
— det vill sdga generaliserbarheten till verkliga miljoer. Som i néstan all samhéllsveten-
skaplig forskning handlar det om en avvégning mellan generaliserbarhet och forklarings-
kraft.107

5.2.2 Matning och operationalisering

Vid ett experimentellt upplagg ar forsta steget att definiera exakt vilket fenomen som ska
studeras och sedan operationalisera det fenomenet. Med andra ord maste forskaren bestam-
ma hur fenomenet av intresse ska matas. Har ar det mycket viktigt att ha ett tillforlitligt
(reliabelt) matinstrument som inte kommer visa olika varden varje gang det anvands — givet
att det anvands pa samma satt. Med andra ord kan vi till exempel inte ha en personlighets-
skala som ena gangen kommer fram till att personen som testas ar extrovert och andra
gangen (en dag senare kanske) kommer fram till att personen &r introvert. | relation till
reliabiliteten maste matinstrument ocksa ha hdg validitet, vilket innebar att instrumentet
verkligen maste méta fenomenet det avser att mata. Detta ar sa klart relaterat till hur forskare
har valt att definiera fenomenet denne vill undersdka. Om fenomenet ar personlighetsdraget

1% Borg och Westerlund, Statistik for beteendevetare Faktabok.

207 For den bésta” ekologiska validiteten maste vi studera ménniskor i deras naturliga miljo, men da gar vi miste
kontroll 6ver olika variabler som kan paverka ménniskors agerande och forlorar darmed majligheten att uttala oss
om orsak och verkan.
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extraversion i detta fall, dd maste fragorna i personlighetsformularet vara relaterade till hur
detta personlighetsdrag definieras (t.ex. social, energisk, risktagande, positiv).

Andra steget ar att forsoka konstruera en fiktiv experimentmiljo (experimentell betingelse)
dar fenomenet kan tankas uppsta. | samband med att experimentmiljén konstrueras maste
forskaren ocksa konstruera en kontrollmiljo (kontrollbetingelse) som ska jamforas med
experimentmiljon. | vissa fall kan det vara sa att det inte finns nagon naturlig kontrollmiljo.
Da kan olika experimentmiljoer jamforas med varandra istallet. Oavsett hur forskaren gar
till vaga ar det viktigaste att halla allt annat runtomkring konstant och endast manipulera/
variera den oberoende variabeln — det vill sdga det &r experimentmiljon som ska variera pa
ett antal olika satt och inget annat. Syftet med att halla allt konstant forutom manipulationen
av den oberoende variabeln ar sa klart att minimera oonskade effekter fran andra variabler.
Om manga andra bakomliggande variabler (som inte kontrolleras) paverkar manniskors
olika beteenden i ett experiment blir det svart att uttala sig om orsak och verkan nar miljon
varierar. | dessa fall sags det att experimentet har lag intern validitet.

5.2.3 Extern validitet198

Extern validitet handlar om hur val resultaten fran ett experiment kan generaliseras. Ett
experiment kan i praktiken ha hog intern validitet men samtidigt ha usel extern validitet —
det vill sdga resultat kan inte generaliseras till annat &n exakt det experimentet som utférdes
och exakt de testpersonen som deltog. Forskare brukar prata om tre olika typer av extern
validitet: (1) att resultaten ska kunna generaliseras ¢ver andra operationaliseringar av bero-
endevariabeln, (2) att resultaten ska kunna generaliseras dver andra testmiljoer och (3) att
resultaten ska kunna generaliseras 6ver andra testdeltagare. Nar det galler det forsta kriteriet
handlar det om att sambandet mellan tva variabler (t.ex. lycka och rikedom) ska kunna visas
pa olika satt. | andra kriteriet handlar det om att sambandet ska visa sig aven utanfor frage-
formuléret ramar. Slutligen det tredje kriteriet som innebér att forskarlaget ska kunna byta
ut stickprovet av slumpmaéssigt valda manniskor. Darefter bor en identisk observation ge
liknande resultat.

5.2.4 Urvall09

Forskarlaget vill garna kunna generalisera sina resultat sa de blir sa allmangiltiga som moj-
ligt (se 5.2.3 ovan) och i denna process ar urval av testpersoner en mycket viktig del. Oavsett
vilken studie som utfors gar det sjalvklart inte att testa alla vuxna manniskor mellan 18-85
ar i Sverige, utan man maste da ta ett stickprov av den totala populationen. Det viktiga i
denna process &r att vélja ut testpersoner pa ett slumpméssigt satt for att fa en bra
representation av den generella populationen och dérmed undvika systematiska
snedftrdelningar i stickprovet. | vissa fall kan det emellertid vara aktuellt att vara lite mer
systematisk nar personer valjs ut fran populationen. Detta kallas stratifierat urval och det
innebar att forskarlaget tar hansyn till de bakomliggande variabler som &r intressanta att
kontrollera for och ser till att de &r fordelade nagorlunda lika i stickprovet — till exempel
kon, alder, inkomst, bosattning osv.

Ett urval av cirka 1000-1500 slumpmassigt utvalda personer bedéms vara nédvéndigt for
att genomfora en undersékning med detta verktyg. Givet ett potentiellt stort bortfall behdver
ett primart urval om minst 5000 personer goras.

5.2.5 Tillvagagangssatt

Understkningen ar tnkt att utforas helt digitalt och med ett vél utvecklat grafiskt granssnitt.
I viss utstrackning paminner fragorna om ett klassiskt rollspel dar spelare far vélja vilken
typ av karaktar de vill spela. Skillnaden hér &r naturligtvis att respondenterna ombeds att
utga fran sina egna attityder och formaga. Undersokningen &r vidare tankt att ske over tid

108 Borg och Westerlund, Statistik fér beteendevetare Faktabok.
109 1hid.
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och mellan varje tidpunkt &r det tankt att ga en till tva veckor. Att undersékningen sker
digitalt mojliggor aven att det kan vara enklare att fa respondenter att delta, sarskilt om
fradgorna kan oversattas till andra sprak an svenska. Ansatsen &r att verktyget ska utformas
sa att det tilltalar en sa bred palett av Sveriges invanare som moéjligt, vilket behéver ater-
speglas i dess utformning.

Att anvénda digitala verktyg utesluter vissa grupper, t.ex. dldre och personer med svag l&s-
formaga.''° Det digitala verktyget ar tankt att innehalla visuella och auditiva inslag (ljud och
bild), vilket kompenserar for svarigheter med lasning i stor utstrackning. Givet tillrackliga
resurser kan undersokningen dverséttas till andra sprak for métning bland personer med svag
svensk sprakforstaelse och eventuellt prévas i andra lander (dd maste givetvis scenariot
anpassas till sammanhanget).

Understkningen planeras 16pa under en 5-10-veckorsperiod och under den tiden ombeds de
svara pa fragor vid 4-5 tillfallen. Under perioden kommer respondenter att bli inbjudna till
en virtuell miljo dar de far ta del av ett antal videoklipp och fiktiva nyhetsinslag om saker-
hetslaget. 1! Beroende pa i vilket skede av undersokningen som en respondent befinner sig
i kommer hen att fa gora olika val (se nedan). Valen paverkar i viss utstrackning vilka fragor
som stall i paféljande omgang, aven om det inte &r mojligt att gora ansatsen helt interaktiv
eftersom det skulle resultera i ett for komplicerat forfarande. Det &r &ven mojligt att bjuda
in respondenterna till att ta del av fiktiva nyhetsinslag eller inlagg fran sociala medier mellan
undersokningstidpunkterna.

5.3 En prototyp till scenariobaserad ansats

Nedan presenterar vi prototypen till en scenariobaserad ansats for att underséka ménniskors
forsvarsvilja i olika foranderliga situationer. Uppléagget ar av experimentell karaktar vilket
innebar att vi i viss man kommer att kunna uttala oss om orsak och verkan.

5.3.1 Tidpunkt 0: Valj din roll!

Tidpunkt O, eller To, & den mest omfattande delen av undersékningen och liknar en tradi-
tionell enkatstudie. Utgangspunkten for fragorna ar de traditionella frageformular som redan
idag anvénds for att mata en lang rad parametrar som anses ha baring pa fragan, daribland
de som diskuterats ovan. Faktorer som tidigare utford varnplikt eller medlemskap i frivilliga
forsvarsorganisationer har exempelvis visat sig vara av stor betydelse for forsvarsviljan nar
den méts pa traditionellt sétt.112 Har stalls fragor om teman som tidigare identifierats som
betydelsefulla i tidigare forskning (se kapitel 2). Exempel ér tillit till samhalleliga insti-
tutioner, personliga karaktaristika, demografi och tidigare erfarenheter av vapnad konflikt.
Hypoteser som vi kommer att testa och dar vi kan forvéanta oss effekter ar asikter om svenskt
Natomedlemskap, moraliskt resonerande/moralisk hallning och mediekonsumtion. Fragor
kring dessa aspekter stalls alltsd innan respondenterna har paborjat den experimentella fasen
av undersokningen.

Vid Ty tillfragas respondenterna dven om vilken uppfattning de har om totalforsvarsplikt
och sitt eget bidrag i hédndelse av kris eller krig. Vilken uppgift, roll eller funktion anser
respondenterna passar bast i dagslaget? En rad svarsalternativ liknande den estniska fragan
som togs upp i kapitel 3 ges till respondenterna, se nedan. De olika alternativen motsvarar
olika typer av forsvarsunderstodjande beteende, enligt Wedebrands och Jonssons
terminologi. Av analytiska skal klassas dessa in i fyra bredare kategorier, vilka motsvarar

10 Fyr att kompensera detta ar det mojligt att utforma ett fysiskt verktyg som kan anvéndas i begransad omfattning for
specifika malgrupper.

11 Miljon som beskrivs kan utformas som en webbportal eller en mobilapp. For simulering av sociala medier finns ett
flertal verktyg, bland annat det norska Somulator. Se: FF1, ”Somulator”, Forsvarets forskningsinstitutt, 2022,
https://www.ffi.no/forskning/prosjekter/somulator.

12 Jonsson och Wedebrand, ”Svenskarnas forsvarsvilja”.
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Wedebrand och Jonssons stridande, understddjande med fara for eget liv och understod-
jande utan fara for eget liv. Till dessa adderas ocksa en mojlighet att inte vélja nagot av
dessa, ett slags exit”-alternativ.

Figur 9. Exempel pa de olika roller som erbjuds respondenterna

Alternativen presenteras grafiskt med bilder och exempel pa de olika verksamheterna
liknande Figur 1 ovan. Fran ovre raden till vanster forestaller bilderna en soldat, lakare/
sjukvardare, militar men ej stridande roll, bespisningspersonal, raddningstjanst och exit-
alternativet.

Kategori A: Stridande eller sakerhet.

1. Stridande roll (militart).
2. Ej stridande roll men med fara for eget liv (militar personal).
3. Civilt sdkerhetsarbete som innebdr viss fara, t.ex. polis eller véktare.

Kategori B: Stddjande civil insats.

1. Militart understddjande roll (civil personal, ej fara for eget liv).
2. Civilt arbete med viss fara, t.ex. rdddningsinsats eller brandforsvar.

Kategori C: Stddjande, samhallsviktig verksamhet.

1. Civilt arbete med sociala insatser, t.ex. inom vard, omsorg eller uthildning.
2. Ovrigt, t.ex. om personen idag arbetar med annan samhéllsviktig verksamhet och
ar krigsplacerad till att fortsatta med detta.

Kategori D: Exit, apati eller oférmaga.

1. Inget av ovanstaende pé grund av oférmégenhet genom fysiskt tillstand eller

sjukdom.
2. Végran eller flykt.
3. Apati.

Vid To skapas séledes en bild av respondenterna som i mangt och mycket motsvarar den
datainsamling som sker i ett traditionellt enkétforfarande.
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5.3.2 Tidpunkt 1: Grazonsproblematik

Vid Tidpunkt 1, Ty, har det gatt en vecka sedan To. Sjalva scenariot inleds vid T1 med en
situation liknande den som framstélls i Typfall 5 - eskalerande och utdragen grazonsproble-
matik av Daniel Jonsson.''® Typfall 5 beskriver en situation av eskalerande grazonsproble-
matik med uppenbar samhéllspaverkan men dér varken hojd beredskap rader eller militara
maktmedel anvénds. Deltagare kommer att presenteras for information via ett forinspelat
nyhetsinslag dar det meddelas att flera omfattande men till synes orelaterade samhallsstor-
ningar har intraffat de senaste veckorna och far veta att regeringen haller krisméte kring
detta. Laget &r an sa lange lugnt men drastiska forandringar kan komma att implementeras
vilken dag som helst. Respondenterna uppmanas saledes att vara beredda pa eventuella
fordndringar i situationen.

Efter att deltagarna tagit del av denna information (i form av olika nyhetsinslag) kommer de
att fa ett antal fragor kopplade till sin syn pa situationen, samt hur de stéller sig till de roller
som de angav under To om det skulle bli sa att
Sverige tvingas till hojd beredskap. Har stalls
aven fragor om respondenternas hembered-
skap och eventuella kompetenshéjande at-
gérder, exempelvis utbildningar eller liknande
som de har vidtagit for att béattre klara sig i en
krissituation. Syftet med T ar dels att presen-
tera scenariot, dels att ta fram underlag for att
analysera hur respondenterna resonerar om
sina val vid To nar de moéts av Typfall 5-
scenariot i T1, som &r mer konkret. Av intresse
ar alltsa relationen mellan kategorierna A, B
och C & den ena sidan och D & den andra. Figur 10. Bild som visas for respondenterna under T,

5.3.3 Tidpunkt 2: Stresstest

I nasta del av experimentet (Tidpunkt 2 eller Ty)
kommer en tid att ha gatt. Det &r alltsé inte bara i
narrativet som tid forflyter, utan dven i verklig-
heten. Deltagarna blir informerade om att rege-
ringen nu har beslutat att infora h6jd beredskap och
darmed aktivera allmén tjansteplikt. En aggressiv
frammande makt hotar svensk sakerhet pa allvar.
Konfliktnivan har hojts och véapnad konflikt i
nartid kan inte uteslutas.

Detta innebér att alla invanare i Sverige mellan 16-
70 ar maste vara beredda att tjanstg6ra inom verk-
samheter som maste fungera aven vid krigsfara och
krig. Det medfor att respondenten antingen (1)
fortsatter pa sitt vanliga jobb, (2) tjanstgor enligt
sarskilt avtal som man kan ha genom medlemskap
i en frivillig forsvarsorganisation, eller (3) far i uppgift av Arbetsformedlingen att utfora
arbete som ar sarskilt viktigt for totalforsvaret.** Harefter far deltagarna ta stéllning till i
vilken omfattning de kommer att uppfylla sina tidigare dtaganden som definierades i To.
Eftersom mojligheten till exit alltid finns tillganglig kan deltagarna saledes alltid valja att

Figur 11. En mdjlig exit for unga respondenter.

118 Typfall 5 ingar med andra scenarier for ett framtida forsamrat sakerhetslage som FOI tog fram pa uppdrag av
Foérsvarsmakten och MSB under perioden 2014-2018. Se: Jonsson, Daniel K. 2018. Utdragen och eskalerande
grazonsproblematik. Totalforsvarets forskningsinstitut, FOI-M--6338--SE. En delbeskrivning av Typfall 5,
eskalerande och utdragen grazonsproblematik presenteras i appendix.

114 Se: Lag (1994:1809) om totalférsvarsplikt och Férordning (1995:238) om totalférsvarsplikt, tigglangliga via
Sveriges Riksdags webbplats (https://www.riksdagen.se [2023-03-01]).
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fly eller forsoka hitta skydd pa egen hand om de kanner att laget blir alldeles for allvarligt.
Vissa respondenter kan till och med erbjudas en saker passage till ett tryggt grannland. Syftet
med T, ar att testa hur sékra respondenterna ar pa sina tidigare val nu nar situationen bade
har forsamrats och blivit tydligare i termer av vilka krav som stalls. Vilka faktorer paverkar
huruvida en respondent valjer en exitalternativet, till exempel att fly landet?

Figur 12. Istallet for att vara soldat eller brandman kan respondenterna tvingas sta i bespisningen vid en for-
laggning for internflyktingar.

5.3.4 Tidpunkt 3: Omfall

En tid efter att regeringen hojer beredskapen kommer deltagarna fa veta att Sverige kommer
paborja en mer omfattande mobilisering av befolkning till olika delar av det civila och mili-
tara forsvaret (Tidpunkt 3 eller T3). Sakerhetslaget ar fortsatt anstrangt men har varken
forvérrats eller forbattrats sedan To.

| T5 far deltagarna veta att de pa grund av radande omstandigheter kommer placeras i en helt
annan roll (och med andra arbetsuppgifter) an de som de fran borjan hade valt. Oavsett vil-
ken kategori som en respondent tidigare valt far hen nu alltsa en annan. Har inkluderas dven
kategori D — Exit, apati eller oférmaga eftersom det ar majligt att dessa andrar sig i ljuset
av andrade omstandigheter. Respondenter far ta stallning till denna information genom att
uppge hur garna de atar sig sina nya uppdrag och uppgifter. Notera att exit-alternativet
fortfarande finns kvar och erbjuds explicit for en andel av urvalet.

Syftet med T3 dr att testa respondenternas forsvarsvilja under foérandrade omstandigheter néar
det inte gar s som de hade trott. Hur ser respondenterna pa denna nya situation? Kommer
de att bibehalla sin existerande motivation eller férandras den? Forandringen gors tydlig
med hjélp av bilder och/eller filmsnuttar fran realistiska situationer som skulle kunna utgéra
den nya situationen efter omfallet. Respondenter kan i den nya situationen vélja att acceptera
den eller att forsoka ta sig ur den, till exempel genom att fly eller arbetsvagra.

i .
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Figur 13.Utvecklingen av konfliktniva baserat pa varianterna éver T;-T,.
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5.3.5 Tidpunkt 4: Krig, fortsatt beredskap eller nedtrappning

I det sista steget far deltagarna veta att fraimmande makt har invaderat Gotland (Tidpunkt 4
eller T4). Nu far deltagarna aterigen ta stallning till om de kommer att uppfylla sina tidigare
ataganden och aterigen kommer Exit-alternativet finnas kvar.

Har skiljer sig emellertid informationen at mellan respondenterna. Vissa presenteras med en
fredligare utveckling av scenariot. Tycker respondenten att det &r fortsatt viktigt att delta i
totalforsvaret, eller kan hen tanka sig att avvika? Andra far ett scenario dar fullskaligt krig
bryter ut. Hur forhaller sig hen till detta? En tredje grupp konfronteras med ett mer utdraget
grazonsscenario dar Gotland fortsatt ar ockuperat och dér en mer lagintensiv konflikt pagar
under langre tid. Vid detta sista mattillfalle varieras alltsa konfliktgraden med utgangpunkt
i de svarandes personliga sakerhet saval som rikets. Variationerna i de olika tidpunkterna
erbjuder en mojlighet att bade fa ett matinstrument som ar kansligt for sammanhanget och
mojligheten att utveckla métningen parallellt med omvérldsutvecklingen.

For att astadkomma en sadan variation i datasetet kommer en tredjedel av deltagarna att
fortsatta i det eskalerande grundscenariot som innebér krig i T4 (Scenario 1). En tredjedel
av deltagarna att slumpas dock in i ett annat scenario som kallas nedtrappning (Scenario 2).
Det innebér att efter T3 kommer situationen inte att bryta ut i krig, alternativt att kriget
upphor efter kort tid. I detta scenario kommer T, saledes innebéra en nedtrappning av den
spanda situationen. Ett tredje scenario (Scenario 3), dit ytterligare en tredjedel av deltagarna
slumpas in, &r en utdragen form av hojd beredskap dar en lagintensiv hybridkrigforing
drabbar Sverige. Det storskaliga kriget hotar alltsa hela tiden och deltagarna far ta stallning
till nya fragor efter att vissa samhéllsstorningar intraffar. Tabellen och figuren nedan ger en
sammanfattning av experimentets uppbyggnad.

Tabell 1. Sammanfattning 6ver experimentprocessen och de olika betingelserna

To T1 T2 T3 Ta

Bakgrundsfragor: Scenario inleds Hojd beredskap Mobilisering Variant 1

- Demografi Fragor om Krig

- Erfarenheter hemberedskap Variant 2

- Moraliskt Nedtrappning
resonerande

-Val avroll i Variant 3
totalférsvaret Fortsatt beredskap

54 Prediktioner och moderatorer i experimentet

I enlighet med tidigare forskning, som diskuterats i kapitel 2, forutser vi bland annat att
deltagare som (1) har gjort varnplikt (i nartid), (2) &r positiva till Nato, (3) har stor tillit till
statliga myndigheter, (4) har stor tilltro till forsvarets kapacitet och (5) &r engagerade i
forsvarsorganisationer i hdgre utrackning kommer att vilja ansluta sig till stridande roller,
eller roller som direkt understodjer militaren. Vidare tror vi att unga méan (18-30 ar) kommer
att vara gruppen som dr starkast forknippad med att frivilligt ansluta sig till det militara
forsvaret (med risk for eget liv). Gallande variablerna barn i hushall och inkomst har vi inga
direkta prediktioner. Dock har tidigare forskning visat att inkomst kan spela roll (rika upp-
visar lagre forsvarsvilja). Emellertid &r sambandet starkare i lander med hog grad av ojam-
likhet mellan rika och fattiga. En mdjlighet ar att bygga in en ojamlikhetsfaktor i under-
sékningen for att testa detta.*'® Slutligen nar det galler moraliskt resonerande forutser vi att
manniskor som har mer konservativa moraliska vérderingar (stolthet, lojalitet, auktoritet och
helighet) kommer uppvisa hogre grad av forsvarsvilja jamfort med manniskor som har mer
liberala moraliska varderingar (omtanke och réttvisa). Tidigare forskning tycks namligen
visa att manniskor med mer konservativ politisk hallning tenderar att vara mer positiv till
bland annat lag och ordning, samt forsvaret.

115 Se sammanfattning | kapitel 2.
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Utdver grundscenariot To och variationerna planerar vi att l&gga till komponenter eller
moderatorer (en eller tva at gangen) i dessa scenarier for att undersoka om det paverkar
deltagarnas val under experimentets gang. En av dessa moderatorer ar att presentera mot-
standaren med varierande militar styrka (t.ex. svag, medel, hog) for att undersoka om
forsvarsviljepodngen 6kar/minskar beroende pa hur motstandarens militara styrka uppfattas.
En annan moderator for att undersoka upp- eller nedgangar i forsvarsvilja &r att presentera
invasionen av Gotland som en mycket dverraskande handelse (dvs. blixtkrig) och jamféra
det med grundscenariot dar konflikten eskalerar succesivt, det vill sdga att graden av over-
raskning varieras. En tredje och sista moderator &r att presentera en situation dar graden av
enighet i Sverige varieras. Hér presenteras antingen ett Sverige dar méanniskor i nyckel-
positioner (politiker, regionala ledare, forskare, militaren, narsamhallet) ar eniga om mal-
bilden och véagen dit, eller ett dar splittringen ar stor och dar det rader stor ekonomisk oséker-
het (dvs. lagkonjunktur). Dessa moderatorer kan hjélpa oss att forsta mekanismerna bakom
olika nivaer av forsvarsvilja och hur den kommer till uttryck.

5.5 Sammanfattning: en inkluderande,

kontextuell ansats

| detta kapitel presenterades utformningen av en prototyp for scenariobaserad ansats till att
studera forsvarsvilja. Forfarandet utgar fran en datainsamlingsprocess som sker digitalt Gver
tid, med en eller tva veckors mellanrum mellan méttillfallena. Ansatsen ar utformad som ett
resultat av den problematisering av forsvarsviljeforskningen som skedde inledningsvis i
rapporten. Forslaget utgar fran en kontextbaserad och scenarioanpassad datainsamling, dar
respondenter stélls infor ett antal val som de i flera steg behéver ompréva. Det digitala
forfarandet sénker kostnaderna avsevart for matningen och méjliggor dven dverséttningar
sa att deltagare som inte beharskar spraket tillrackligt val kan delta i undersékningen. Det
finns med andra ord flera vinster med forfarandet, exempelvis att det, givet ett tillrdckligt
stort antal respondenter, gar att approximera orsakssamband med hjélp av metoden.
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6 Vagar framat for psykologiskt forsvar
och forsvarsvilja

I denna rapport har en uppdaterad genomgang av forskningen om forsvarsvilja presenterats.
Vi har visat hur forskningen om begreppet har en lang tradition men att det inte har skett
sarskilt patagliga utvecklingssteg inom omradet sedan 1970-talet, trots en stor medvetenhet
om det existerande forfarandets brister. Vi har vidare givit en inblick i hur forsvarsvilja har
skattats i vara grannlander Finland och Estland, saval som i Ukraina. Rysslands utokade
invasion som vid rapportens publicering inleddes for ett drygt ar sedan, har skapat ett enormt
motstand i Ukraina — till mangas overraskning. Sarskilt den ryska ledningen tycks ha
forvantat sig en mindre motstandskraftig befolkning. Den kunskap som var internationella
utblick gav var att det finns en stor vinst i att mata forsvarsvilja i hela befolkningen — det &r
till exempel viktigt att matningar har god tackning bland storre minoritetsgrupper. Bade i
Finland och i Estland finns stora ryska diasporagrupper som uppvisar stora skillnader i
uppmatt forsvarsvilja i jamforelse med majoritetsbefolkningen. Forsvar ar ett omrade dar
det finns goda anledningar att ta fram en inkluderande metod for att pa sa sétt kunna skapa
en sa god bild som majlig av hur stark eller pataglig viljan att férsvara landet ar. Som denna
rapports titel fragar — vem vill forsvara landet?

6.1 En ansats for méatning av forsvarsvilja

Den prototyp som presenteras i kapitel 5 ovan ar ett resultat av en problematisering av for-
svarsviljeforskningen som foregar denna rapport med flera ar. 2018 genomférdes den
enkatundersokning som skulle resultera i Wedebrands och Jonssons studie om forsvarsvilja,
publicerad 2021 av FOI. Denna studie ligger till grund for foreliggande prototyp eftersom
den bryter upp det tidigare mer enhetliga begreppet férsvarsvilja i mindre delar och dven for
in en civil dimension. Det &r trots allt inte alla som ska std med vapen i hand nar kriget
kommer — manga andra uppgifter & minst lika viktiga.

Med utgangspunkt i framforallt Wedebrands och Jonssons forskning var ambitionen att ta
arbetet ett steg langre. Nar vi nu forstar att det finns olika sorters forsvarsvilja — hur kan vi
mita den pé ett sitt som kommer ndrmare ménniskors “verkliga” attityder? Gar det ens,
givet att sammanhanget i en krigssituation férmodligen inte kan férutses, vilket innebér att
alla vara idéer om hur vi borde agera kan vara fullkomligt passé nar situationen val uppstar.
Antaget att det gar att méata forsvarsvilja — vad kréavs for att na trovardiga resultat?

I denna rapport presenteras en ansats som vi tror & mer tréaffsdker och béttre an tidigare
metoder. Vi har goda skal att tro det. For det forsta bygger den pa en omfattande méatning
som sker 6ver tid, mellan 5-10 veckor. Vid varje tidpunkt far de deltagande respondenterna
ta del av rorligt material, foton och fingerade nyhetsinslag som beskriver ett forlopp dar
Sverige blir mer och mer utsatt av en aggressiv frimmande makt. Att vi anvander modern
teknologi, ljud och rérliga bilder gor att vi kan skapa ett mer levande sammanhang som &r
lattare att relatera till &n ett utdraget skrivet scenario som kan vara svart for manniskor att ta
till sig.

For det andra &r metoden dynamisk. Det betyder att den hela tiden utvecklar sig och de val
som respondenterna fattade inledningsvis kan vara helt oviktiga vid ett senare tillfélle.
Deltagarna kan ocksa andra sig och bestamma sig for att fly landet om det verkar vara mer
troligt att de skulle agera pa det viset. Vid ett tillfalle under undersokningen kastas rollerna
om och respondenterna méter en helt annan situation &n den som de sjélva valde i bdrjan av
undersokningen. Vi bygger dven in ett skiftande scenario mot slutet av underséknings-
perioden. Alla respondenter delas har in i olika grupper som far olika scenarier. Detta gor vi
for att kunna testa hur forsvarsvilja kan utveckla sig dver tid och med férdndrade omstén-
digheter.

For det tredje bygger var metod pa att manniskor far ange vad de tror passar dem bast i
termer av hur stor risk for liv och hélsa som de potentiellt kan utsattas for och huruvida det
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innebar en stridande roll eller inte. Det kan till exempel finnas forvéantningar pa att vi kom-
mer se skillnader h&r mellan ménniskor som har eller inte ha barn, mellan manniskor med
och utan tidigare krigserfarenhet och mellan de som litar pa staten och de som inte gor det
lika mycket. De val som respondenterna gér passas in i en modell med de fyra kategorierna
(A-D). | undersokningen avser vi jamfora hur ménniskorna som tillhor olika kategorier
skiljer sig at, givet till exempel demografiska faktorer. Vi kommer ocksa att kunna studera
hur de reagerar pa forandringar i de uppgifter som de anser sig vara bast pa. Hur skulle det
till exempel vara om en soldat skulle géra mer nytta som larare pa en skola &n i en stridande
roll — skulle hen bli missn6jd med att inte fa utféra de uppgifter som hen har tranats till?
Sédana fragor tillater oss den ansats, som vi presenterar har, att stélla.

En vidare fordel med forfarandet ar att det inkluderar saval det traditionella sattet att mata
som det nya, eftersom de klassiska forsvarsviljefragorna kan stallas vid To. Forhoppningen
ar att detta forfarande kan ge stora vinster i termer av ny kunskap om hur ménniskor reso-
nerar nar de far chans att tanka efter och sétta sig in i en ny situation. Vi kommer ocksa att
kunna jamfdra med andra undersékningar av mer Klassiskt snitt.

Sist men inte minst syftet med det experimentella upplagget ar att i storre utstrdckning an
tidigare kunna uttala sig om orsak och verkan. En stor majoritet av tidigare studier har
undersokt forsvarsvilja via tvarsnittsstudier dar forskare sammanstaller hur manga procent
av respondenterna som svarar ja och nej pa fragan om de anser att Sverige bor forsvara sig
mot ett anfall fran frammande makt. Aven om dessa undersokningar ar gedigna och slut-
satserna valida, har man inte kunnat uttala sig med nagon precision gallande olika faktorer
som skulle kunna paverka forsvarsviljan i positiv eller negativ riktning. Den metod som har
foreslas kommer kunna ge djupare forstaelse och hogre precision eftersom vi kommer att
kunna approximera orsaksforhallanden pa ett satt som tvarsnittsstudier aldrig kan.

Av dessa anledningar menar vi att det scenariobaserade experimentet som foreslas har
behdver utforas i verkligheten, eftersom det har stor méjlighet att ge upphov till ny kunskap
och bidra med en battre forstaelse for de utmaningar som totalforsvaret star infor.

6.2 Forsvarsvilja, psykologiskt forsvar och

pluralism

Ett scenariobaserat experiment kan forbattra kunskapen om vad forsvarsvilja beror pa, men
den kan inte ersatta en samhallelig diskussion om vad den bor vara. Vilken niva av sjélv-
uppoffrande som ar 6nskvart fran befolkningen ar inte helt klarlagt. For att ta till en logisk
extrem: Ar det dnskvért att samtliga medborgare kastar sig in i striden med vapen i hand
redan vid det forsta angreppet? Givetvis inte. Lika lite ar det 6nskvart att samtliga invanare
omedelbart ger upp. Det skulle beratta for angriparen att det ar fritt fram att styra och stélla
som denne anser passa bast — vi kommer inte att utsétta oss for risken att skadas. Dessa tva
extremer — den blinda kampviljan och den aterhallsamma individualismen — ar typer av
beteenden som kanske passar vissa individer men som inte passar lika bra for kollektivet.

Hur uppnas da en god forsvarsvilja? Detta &r en delikat politisk fraga. | rapporten berattar
vi om hur Statskontoret satter sin tillit till skolans normerande funktion fér ménniskors
kansla av medborgarskap. Dagens skolsystem ar emellertid praglat av betydande skillnader
och det ar inte sakert att alla skolor ger eleverna samma kansla av tillhrighet.*6 Inte alla
vuxna medborgare har heller gatt i en svensk skola. Samhallet ser valdigt annorlunda ut idag
jamfort med for 70 &r sedan nar Beredskapsnamnden for psykologiskt forsvar bildades.
Aven om socialiseringen in i en sorts “totalforsvarskultur” dr mojlig finns det klara svérig-
heter i att skapa en sadan. | skrivande stund pagar en politisk diskussion om det svenska
Natomedlemskapet. Hur skulle det paverka forsvarsviljan om Sverige formellt blev medlem
i en forsvarsallians? | viss utstrackning handlar férsvarsviljan da inte uteslutande om

116 Emil Hedman, "OECD: Ojimlikheten i svensk skola kan bli forédande”, Skolvarlden, 05 april 2019,
https://skolvarlden.se/artiklar/oecd-ojamlikheten-i-svensk-skola-ar-forodande.
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forsvaret av det egna landet, utan potentiellt &ven om férsvar av andra lander. Det hér be-
hover bli en del av den svenska totalforsvarskulturen om eller nér Sverige blir Natomed-
lemsland.

Starkandet av forsvarsviljan och skapandet av en totalférsvarskultur tangerar alltid fragan
om hur aggressivt myndigheter och andra aktorer bor bedriva internt paverkansarbete mot
den egna befolkningen. Som vi visade i inledningen sker detta idag — ett exempel &r MSB:s
kampanj for 6kad forsvarsvilja under hosten 2022. Sadant informationsarbete paverkar inte
maénniskors réttigheter, men tidigare, under BN:s tid, talades det mycket om hur den interna
propagandan skulle spridas i handelse av krigsutbrott. Det var en betydande del av det
psykologiska forsvaret och i samband med krigsforberedelserna diskuterades ansatser som
inte alltid skulle vara acceptabla idag. Om vi ser till kriget som idag pagar i Ukraina ar intern
propaganda och kontroll ocksa fragor som sa smaningom kommer att behéva adresseras.
Det finns i Ukraina idag en inte ovasentlig grad av censur, av forstaeliga skél. Som Per-Erik
Nilsson skriver:

For manga handlar det om att strida och kdmpa for att nasta generation ukrainare inte ska beh6va gora
det. Det handlar om en imponerande forsvarsvilja dar var och en bidrar pa alla méjliga olika satt med en
éverhangande forstaelse att malen helgar medlen. Fragan handlar dock om hur lange ett demokratiskt
samhalle tal att vissa grundprinciper inskranks innan det som ska férsvaras utarmas.t’

Idag har mediekonsumtionen andrats radikalt i jamforelse med bara 20-30 ar tidigare och
det ar omojligt att styra vilken information som méanniskor far tag pa. Det kan ocksa vara
nodvandigt att redan under fredstid forbereda befolkningen pa vad ett eventuellt krig skulle
kunna innebéra. Det &r just detta som “totalforsvarskultur” handlar om, men i dagens kom-
plexa informationsmiljo ar det svart att fa ordentligt genomslag. Nilsson, Olsson och Ekman
behandlar dessa fragor i en nyligen publicerad FOI-rapport. De avslutar rapporten med
foljande:

”Men kanske den viktigaste lirdomen ... &r att fortroende &r avgorande i liberala demokratier, varfor
dppenhet i kommunikationen kring arbetet med att utveckla formaga i informationsmiljon &r centralt.”*18

Fortroende och dppenhet ar alltsa de ledord som forfattarna rekommenderar ska vagleda
arbetet med kommunikation inom totalférsvaret. Det innefattar &ven starkandet av forsvars-
viljan. Det koncept som vi presenterar har kommer forhoppningsvis att bidra till en for-
battrad bild av forhallandena i den svenska befolkningen. Forsvarsviljeforskningen kan pa
det sattet ocksa skapa en 6kad forstaelse for vad som péaverkar forsvarsviljan, och pa vilket
satt.

6.3 Framtida forskningsbehov

Vilken forskning kommer att behdva utféras i framtiden om totalforsvaret ska fa en béttre
bild av forsvarsviljan i Sverige? Temat har pa senare ar blivit en allt viktigare faktor saval i
totalférsvarskretsar som i forskningen. Projekt kring temat bedrivs idag pa flera institut och
larosaten. Det som &r tydligt &r att det finns ett behov av en utbyggnad av modellen for
forsvarsviljeméatningar bortom den traditionella modellen. Det &r sannolikt att ett flertal mer
kontextuellt kénsliga forfaranden, kanske med experimentella ambitioner liknande det som
presenteras har, kan komma att presenteras framéver. Eftersom forskningen pa omradet i
huvudsak bedrivs med kvantitativa metoder — inget sager att s3 maste vara fallet! — kan
undersokningskostnaderna bli férhallandevis héga om tillvigagangssattet byggs ut. Aven
om undersokningar idag kan ske helt digitalt, som vi foreslar att det sker med den scenario-
modell som presenteras har, skjuts i sédana fall kostnaden mer till webbutveckling och UX-
design snarare &n att sjalva insamlingen kostar sérskilt mycket. Det kommer att behéva
finnas en stabil finansiering for att uppratthalla forskningsmiljoer med kompetens inom

17 per-Erik Nilsson, ”Informationskriget - det moderna slagfaltet. Anforande vid Folk och Forsvars rikskonferens den
9 januari 2023”, FOI Memo 8095 (Stockholm: FOI Totalforsvarets forskningsinstitut, 2023), https://foi.se/rest-
api/report/FO1%20Mem0%208095.

118 Nilsson, Olsson och Ekman, ”Den nya informationsmiljéns topografi”, 98.
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omradet. I annat fall kommer uppstartskostnaden alltid att bli fér hog. 1 miljéer som har
etablerat en god forskningsinfrastruktur sjunker initialkostnaden efter hand.

Den foreslagna prototypen borde genomféras i stor skala, med 1 000-1 500 respondenter.
Detta skulle bli ett mycket rikt dataunderlag utan att medféra en alltfor stor kostnad. Det
skulle kunna utgora basen for ett bredare forskningsprogram om forsvarsvilja dar kvantita-
tiva studier kan kompletteras av smalare, mer inriktade projekt som fokuserar pa till exempel
specifika aspekter av forsvarsvilja eller sarskilda malgrupper. Internationella jamforelser av
hog kvalitet kommer att kunna genomforas nér forfarandet har fardigstéllts och testats. ldag
sker inte mycket forskning om “willingness to defend”, mer &n i militara kretsar (t.ex. pa
varnpliktiga) men det finns ett stort behov av att studera férsvarsvilja dven pa den civila
sidan och under olika omstandigheter. Sadana studier behdver vara kansliga for kulturella,
regionala och nationella skillnader.

Under perioden 2023-2025 kommer den koncept- och metodutveckling med inriktning mot
sociala medieplattformar som for narvarande sker i samhallsvetenskapen sannolikt ocksa att
utvecklas. Detta har stor potential &ven for forskningen om forsvarsvilja, om det resulterar i
att forskare skulle kunna observera reellt anvandande av sociala medier istallet for att
behova ga genvagar via enkatundersokningar. Vidare kan fallstudier i samband med olika
typer av handelser i informationsmiljon utféras kontinuerligt for att pa sa satt skapa en béttre
bild av utvecklingen av forsvarsviljan. Utvecklingen pa omradet ar snabb, till exempel i
skérningspunkten mellan datavetenskap och samhallsvetenskap. Férhoppningsvis kommer
den att resultera i mojligheten att forma ny teknik till ett av flera verktyg for det psykologiska
forsvaret i framtiden, samtidigt som ledorden "tillit” och “6ppenhet”, enligt ovan, bibehalls.

Forskning pa sociala medier kan ocksa direkt inriktas mot just forsvarsvilja. Det finns en
stor potential att bedriva forskning pa sociala medier direkt, sarskilt om malgrupperna
annars ar svéra att na. Aterigen kommer det att kravas stabila forskningsmiljéer dar sédan
kompetens kan utvecklas, men det finns stor potential for nydanande forskning nér detta vél
sker.

Till sist satter omvarldsutvecklingen vetenskapssamhallet konstant pa plats. For 10 ar sedan
var forskningen om psykologiskt forsvar, desinformation, falska nyheter och forsvarsvilja i
princip forsumbar, men har sedan 2015-2016 blivit stora forskningsfalt.**® Hur varlden
kommer att se ut om ytterligare 5-10 &r svart att siga, men givet att utvecklingen fortsatter
kommer betydelsen av teman som forsvarsvilja, antagonistisk propaganda, psykologiskt
forsvar och informationsfragor att vara fortsatt stor. Det finns manga luckor i kunskapslaget
vad géller dessa &mnen och &ven om den prototyp som presenteras i denna rapport skulle
kunna ta oss en bit till pa vdgen kommer sékerligen andra insatser ocksa att behdvas om vi
vill fa svar pa totalforsvarets utmaningar.

119 Ola Svenonius, Elsa Isaksson och Johannes Lindgren, ”Countering Mis- and Disinformation — A Narrative Review
of Reactive Measures”, FOI-R--5263--SE (Stockholm: Swedish Defence Research Agency/FOl, 2022), 17.
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Appendix
Scenarier for undersodkningen

Grundscenario T1 — T3

Det rader en anstrangd sakerhetspolitisk situation i naromradet men det foreligger inled-
ningsvis inget direkt konkret militart hot mot Sverige som motiverar hojd beredskap. De
inledande handelserna innebér en rad utmaningar for samhéllet men utgor ocksa en larm-
klocka for den svenska regeringen och Forsvarsmakten infor en mojlig eskalation. Handel-
seforloppet ar tamligen utdraget i tid, drygt nio manader, och de sakerhetspolitiska span-
ningarna i ndaromradet 6kar 6ver tiden for att i scenariots avslutande faser inbegripa begran-
sade stridshandlingar i nagot av de nordisk-baltiska grannlanderna.

Bade regeringen och myndigheter, liksom allmanheten, utsatts for direkta pafrestningar via
paverkade samhéllsfunktioner, liksom informationspaverkan, samtidigt som det initialt ar
oklart vad det egentligen ar som sker. Antagonistens syfte med aktiviteterna ar ocksa oklara,
atminstone inledningsvis. Givet att den sakerhetspolitiska situationen ar anstrangd och
eskalerar mot en eventuell regional konflikt skulle syftet exempelvis kunna vara att lamsla
svenskt beslutsfattande, att fa Sverige att avbryta bilaterala och internationella militara
samarbeten, att forhindra att Sverige tar emot tredje part, samt att skapa handlingsutrymme
for ett militart ingripande mot Sverige eller nagot nordiskt-baltiskt grannland. De parallella
utmaningarna att hantera storningar, klargora laget, aterstalla samhallsfunktionalitet och
mildra de negativa effekterna av storningarna, liksom att forsta antagonistens mal, karaktari-
serar denna typ av scenario.?

Variant 1: Krigt?!

Typfallet beskriver ett begransat vapnat angrepp med fjarrstridsmedel mot militara mal och
civil infrastruktur, i syfte att kraftigt begransa Sveriges politiska vilja och militara formaga
att agera. Angreppet foljs upp med landstigning och luftlandséttning mot begransade
omraden fran vilka angriparen med kvalificerade vapensystem kan dominera naromradet.

Variant 2: Fortsatt beredskap

Utdragen beredskapshdjning, mobilisering och transport till utgangsomraden. Scenariot
berér mobilisering och koncentrering av Forsvarsmaktens krigsférband, i ett lage dar ett
begransat vapnat angrepp annu inte intraffat, men kan vara forestaende.

Variant 3: Nedtrappning

Med hjalp av diplomatiska metoder innefattande vissa eftergifter pa energiomradet far om-
varlden den fientliga staten att dra tillbaka de hot som tidigare riktats mot Sverige. Efter en
tid av intensivt krigshot kan den svenska befolkningen andas ut. Den langa freden bestar an.

120 Utdrag fran Jonsson, Daniel K. 2018. Utdragen och eskalerande grazonsproblematik. Totalforsvarets
forskningsinstitut, FOI-M--6338--SE.

121 Scenario 1 och 3 4r utdrag fran Lindgren, Fredrik. 2014. Hotbildsunderlag i utvecklingen av civilt férsvar. FOI
Memo 5089. FOI Totalforsvarets forskningsinstitut, sid. 5.
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Frageformular Ty

Detta ar exempel pa fragor som kommer att stéllas vid utgangspunkten To. Fragorna ar i stor
utstrackning identiska med de fragor som stalldes i tidigare enkater av FOI och som
rapporteras av Jonsson och Wedebrand.??? Dessa exempel &r inte uttmmande eller slut-
giltiga utan visar vilken typ av fragestallningar som &r relevanta i sammanhanget.

Bakgrundsvariabler

Vi kommer att kontrollera for bakgrundsvariabler som skulle kunna spela roll fér hur
deltagarna agerar i de olika situationerna. Dessa variabler &r: varnplikt, instéllning till Nato,
demografiska variabler (kon, alder, inkomst, barn i hushall osv.), tillit till olika statliga
myndigheter, moraliskt resonerande, engagemang i frivillig forsvarsorganisation, om en
foljer utlandska medier (respondentens informationsmiljo), samt om en féljer nyheter via
sociala medier. Nedan presenterar vi ett utkast av frageformularet for bakgrundsvariablerna.

Dell: Demografiska fragor

Kon

Man Icke-binéar
Kvinna Vill ej svara
Alder ar

I vilken typ av bostad bor du?

Markera endast ett alternativ. Om flera alternativ ar aktuella, markera det alternativ dér du
bor mest.

Villa (friliggande smahus for en eller tva familjer)
Radhus, kedjehus eller parhus

Lagenhet i flerbostadshus (hyres- eller bostadsrétt)
Annat boende

Vilken &r din huvudsakliga sysselsattning just nu?
Arsinkomst (intervaller & 50 tkr)

Har du nagra barn som bor hemma hos dig?

Rakna med alla barn som atminstone periodvis bor hemma hos dig, det vill sdga aven
exempelvis fosterbarn och sambos barn. Med barn menar vi en person under 18 ar.

Ja/nej

122 Jonsson och Wedebrand, ”Svenskarnas forsvarsvilja”.
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Har du genomgatt en militar utbildning som sammantaget ar minst tre manader lang?
Exempelvis varnplikt eller grundutbildning med varnplikt .
Ja/Nej

Ar du medlem i ndgon av de frivilliga férsvarsorganisationerna (FFO)?

Exempelvis Civilforsvarsforbundet, Bilkaren, Svenska Lottakaren eller Svenska Roda
Korset.

Ja/Nej, har aldrig varit medlem / Nej, men har tidigare varit medlem

Om ja, vilken/vilka?

Del 2: Tillit till statliga myndigheter

Hur stort fortroende har du for féljande institutioner och grupper?

Skala:
-4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4
Mycket Ingen Mycket
1ag tillit asikt hdg tillit
Institutioner:

e Polisen Riksbanken

e Socialtjansten Forsvarsmakten

e Myndigheten for Regeringen

samhallsskydd och beredskap Trafikverket
e Sveriges domstolar Naturvardsverket

e Myndigheten for psykologiskt
forsvar

e Skatteverket

e Fdrsvarsmakten

Folkh&lsomyndigheten
Kriminalvarden
Forsakringskassan
Sékerhetspolisen

Hur bra anser du att det ar av Sverige att anstéka om medlemskap i férsvarsalliansen
Nato?

-4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4
Mycket Ingen asikt Mycket bra
daligt
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Del 3: Media

Hur ofta tar du del av nyheter fran nedanstéende kallor?

Morgontidning (papperstidning)

Kvéllstidning (papperstidning)

Sveriges Radio (P1-P4)

Nyheter pd SVT eller TV4

”Alternativa” medier, t.ex. Samhillsnytt eller Fria Tider

Nyheter fran sociala medier, t.ex. Facebook, Instagram, Twitter eller Tiktok
Nyhetstjanster online, t.ex. Omni, svd.se eller aftonbladet.se

Online diskussionsforum, t.ex. Flashback

Familj, kollegor eller bekanta

Del 4: Moraliskt resonerandel?3

Nar du avgor om nagot ar ratt eller fel, i vilken utstrackning ar foljande Gvervaganden
relevanta for ditt tankande? Betygsétt varje pastaende (se nedan) med denna skala:

[0] = inte alls relevant (denna évervagande har ingenting att géra med mina bedémningar
av réatt och fel)

[1] = inte sarskilt relevant

[2] = lite relevant

[3] = nagot relevant

[4] = mycket relevant

[5] = extremt relevant (Detta &r en av de viktigaste faktorerna nar jag bedémer réatt och fel)

Huruvida nagon led kanslomassigt eller inte

Huruvida vissa ménniskor behandlades annorlunda &n andra
Huruvida ndgons agerande visade kérlek till hans eller hennes land
Huruvida nagon visade bristande respekt for auktoritet eller inte

Huruvida nagon har brutit mot normer for renhet och anstandighet

123 Denna skala (Moral Foundations Questionnarie) utvecklades av Graham, Nosek och Haidt (2008). Notera att ovan
presenterar vi endast nagra fa pastaenden fran skalan. Skalan mater hur mycket méanniskor utgar ifrén olika
moraliska principer nér de bedémer olika etiska dilemman. De fem moraliska principerna som &r inkluderade i
frégeformuliret (och som forskarna anser ar universella) 4r principen om: 1) Omtanke; 2) Réttvisa; 3) Lojalitet; 4)
Auktoritet; 5) Helighet. Forskningen tycks visa att principerna av omtanke och réttvisa &r tydligt kopplat till en mer
liberal politisk hallning medan lojalitet, auktoritet och helighet &r tydligare kopplat till en mer konservativ politisk
hélining. Se t.ex. Haidt, J. (2012). The righteous mind: Why good people are divided by politics and religion.
Vintage: New York.
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